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FUNDAMENTACION

La Medicina Fetal es un area de la medicina que comprende la pesquisa, deteccion,
diagndstico y manejo de las posibles alteraciones del embarazo que resultan en las
principales determinantes de morbimortalidad perinatal y pediatrica, a saber, prematurez,

restriccion de crecimiento, malformaciones, infecciones perinatales, entre otros.

El vertiginoso desarrollo tecnoldgico (ecografia, Doppler, resonancia magnética, laboratorio
de genética, terapia fetal, etc.) y del conocimiento en este campo, convirtié a la Medicina Fetal
en una subespecialidad, que excede la formacién habitual de los especialistas en Obstetricia,

o en Imagenes, Genetistas, Neonatélogos, Cardidlogos Pediatricos, o Cirujanos Infantiles.

Sin embargo, estas especialidades estan involucradas directamente con estos problemas, por
lo cual necesitan contar con los conocimientos y herramientas basicas de Medicina Fetal para
su practica asistencial. Asesorar sobre estudios prenatales, solicitar pruebas de screening,
interpretar resultados, resolucién inicial de problemas frecuentes, dirigir las interconsultas e
interactuar con el especialista en Medicina Fetal, se han vuelto situaciones cotidianas de estos
especialistas. Para este grupo de profesionales esta dirigido este Curso.

“El A-B-C de la Medicina Fetal I” tiene como propdsito aportar elementos tedricos
basicos y esenciales que permitan orientar al profesional sobre situaciones clinicas

frecuentes del campo de la Medicina Fetal.

MODALIDAD DE CURSADA

e Virtual - Sincrénica

e El curso se desarrollard con una modalidad virtual, en el Campus Virtual de la Universidad
Hospital Italiano de Buenos Aires. Este entorno educativo esta basado en un modelo
pedagdgico de aprendizaje colaborativo mediado por tecnologia, en el que docentes y

estudiantes interactuan utilizando como soporte a Internet.

e Se podra acceder a este entorno digital sin restriccion horaria, de acuerdo con la disponibilidad

de los participantes y hasta la fecha de finalizacion del curso.

e Ademids, contard con 2 (dos) encuentros sincrénicos llevados a cabo a través de la plataforma

Zoom. Dichos encuentros son los dias Miércoles de 18.00 a 20.00 horas, los mismos son

obligatorios, en vivo y con huso horario argentino (se debe asistir para no perder la

regularidad del curso y cumplir con los requisitos de aprobacion).
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Unos dias antes del comienzo de la actividad se les enviara un mail, a la casilla desde donde se
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio con fechas,

pedido de documentacion, el link para el acceso al zoom y el link para el acceso al campus.

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma que comunicara el equipo

docente y podran incluir:

Guia de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas, asi

como también informacién general de orientacion.

Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura disponibles en espafiol y/o en
inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u

optativo.

Actividades de aprendizaje: podran consistir en participaciones en los foros, realizaciéon de
ejercicios o tareas, discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o visita
a sitios web de interés. La realizacién de estas actividades serd de caracter obligatorio y su
aprobacidon permitird acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega
correspondientes se indicaran oportunamente. Las actividades promoveran el intercambio y
aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los participantes y facilitaran la

aplicacion de nuevos aprendizajes a la practica profesional.

Aulas virtuales

En el espacio virtual de este curso, los participantes integrardn un grupo de aprendizaje guiado
por el equipo docente que acompanara, orientara y animara el proceso individual de aprendizaje
y fomentara las interacciones de aprendizaje colectivo. Para ello, disponemos de diversas

herramientas de comunicacién que facilitaran el didlogo entre docentes y estudiantes.

Modalidad de comunicacién

Los participantes del curso dispondran de las siguientes herramientas de comunicacion:

¢ Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual participantes y
docentes podran intercambiar informacién e inquietudes y realizar las consultas que
consideren importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de

estudio como a la utilizacion de la plataforma.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnoldgicos

podra realizarse a través de este medio.
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OBJETIVOS

Al finalizar el curso los participantes seran capaces de:

e Realizar un adecuado asesoramiento inicial de situaciones clinicas en medicina
fetal.

e Saber interpretar las diferentes estrategias de screening en medicina fetal: anomalias
cromosomicas, preeclampsia, prematurez, etc.

e Conocer los avances en el diagndstico prenatal.

e Adquirir conocimientos para el manejo practico del embarazo gemelar

e Adquirir conocimientos para el manejo practico del embarazo con restriccion de

crecimiento fetal.

CONTENIDOS

Modulo 1. Primer trimestre:

e Principios de screening.

e Screening de aneuploidias.

e Screening de malformaciones.

e Screening de preeclampsia.

e Intervenciones de diagndstico prenatal.

e Screening con ADN libre en plasma materno.

Médulo 2. Segundo trimestre:
e Ecografia morfoldgica (scan fetal).
e Interpretacion de marcadores menores.

e Screening de prematuridad.

Médulo 3. Otros Estudios por Imagenes:

e Doppler materno-fetal.

e Ecocardiograma fetal
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Neurosonografia fetal

Resonancia magnética fetal.

Médulo 4. Intervenciones de prevencion Prematuridad:

Progesterona

Antibidticos en ruptura prematura de membranas
Corticoides

Sulfato de magnesio

Tocolisis

Aspirina

Intervenciones no farmacolégicas: pesario y cerclaje

Médulo 5. Restriccion de crecimiento fetal:

Prevencion
Evaluacion
Seguimiento

Momento de finalizacion del embarazo.

Médulo 6. Embarazo multiple:

Diagndstico

Corionicidad

Seguimiento

Complicaciones: STT, RCIU selectivo, TAPS, TRAP, Siameses, muerte de un
gemelo

Manejo perinatal.

CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION

Ser profesional de la salud acorde a destinatarios
Titulo de grado / Especialista.

Documento que acredite identidad.

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviardn por correo electrénico una vez

cumplidos los requisitos de aprobacién y certificacion del curso y confeccionada el acta

correspondiente con las calificaciones finales.
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Es un Curso de Capacitaciéon Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no esta
avalado por Coneau ni por Ministerio de Educaciéon, no es un Maestria ni una Carrera de

Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacién a nivel curricular. Para ello, se
necesitara aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtencion de 7 (siete) puntos

O Mas O suU equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

ARANCELES Y MODALIDADES DE PAGO

Seran informados y actualizados en enero 2026.-
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