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VeMPRe

Ventilacion Mecanica
Prolongada y Rehabilitacion

CARGA HORARIA

102 horas

Divididas en 18 hs. de actividades practicas

sincrénicas a través de Zoom y 84 hs. de

actividades asincronicas en el campus virtual.

DURACION

4meses

FECHA DE INICIO

Mayo 2026

FECHA DE FINALIZACION

Agosto 2026

DIRECTOR

Lic. Miguel Escobar

EQUIPO DOCENTE

e Miguel Escobar

e Dario Villalba

e Gaston Morel Vulliez

e« Roger Rodrigues La Moglie
e Nicolas Roux

DESTINATARIOS

El curso esta dirigido especialmente,
aungue no limitado, a profesionales de
kinesiologia y/o fisioterapia, de
fonoaudiologia, terapia ocupacional y
medicina o con titulos afines, que
deseen especializarse en Cuidados
Respiratorios o que buscan
actualizarse con las Ultimas novedades
del area.

POSGRADO



FUNDAMENTACION

El avance en los conocimientos y de las nuevas tecnologias en el area de los cuidados
criticos ha permitido una mayor sobrevida. Una importante proporcion de los pacientes que
superan la enfermedad aguda, presentan secuelas, estado catabdlico e inflamacidn
persistentes, lo que se conoce como “Enfermo critico cronico”. Como consecuencia del uso
de ventilacion mecanica prolongada, este particular grupo de pacientes requerira
tragueostomia y cuidados respiratorios especializados y algunos de ellos permaneceran con
dependencia a la ventilacion mecanica.

Este curso, desarrollado por expertos en el area, les permitira contar con la mejor evidencia
cientifica y la experiencia de los docentes para lograr el abordaje indicado en este tipo de
enfermos, pudiendo intervenir para obtener mejores resultados dentro de su ambito de
trabajo. Les permitird ademas adquirir los conocimientos necesarios para prevenir, evaluar y
tratar a los pacientes criticos crénicos tanto en salas de cuidados intensivos como en
Centros Especializados en Desvinculaciéon de la Ventilacién Mecdnica y Rehabilitacion.

DESTINATARIOS

El curso esta dirigido especialmente, aunque no limitado, a profesionales de kinesiologia y/o
fisioterapia, de fonoaudiologia, terapia ocupacional y medicina o con titulos afines, que deseen
especializarse en Cuidados Respiratorios o que buscan actualizarse con las Ultimas novedades
del area.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

1. Comprender la fisiopatologia de la enfermedad crénica persistente, sus
consecuencias y las diferencias entre las enfermedades mas prevalentes.

2. Aplicar diferentes estrategias terapéuticas de rehabilitacion direccionadas a la
realidad del paciente en ventilacion mecanica prolongada.

3. Conocer la estructura organizacional profesional y dinamica de funcionamiento de
los centros de rehabilitacion especializados.

4. Conocer lo necesario en materia de equipamiento y dispositivos afines a la
internacion domiciliaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Conocer la fisiopatologia de la enfermedad crdnica persistente, consecuencias y
diferencias entre las enfermedades mas prevalentes.
2. Incorporar el concepto de estado inflamatorio persistente y reconocer las
diferencias de la fisiopatologia entre el paciente critico y critico crénico.
3. Comprender las principales caracteristicas de la fisiopatologia de las
enfermedades créonicas mas prevalentes que requieren ventilacion mecanica
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prolongada (VMP).

Comprender las principales causas de las lesiones de la via aérea en el paciente
con via aérea artificial.

Determinar las causas de dependencia de la ventilaciéon mecanica prolongada.
Aplicar las estrategias de rehabilitacion y desvinculacion de la VM que se utilizan
en los Centros de Desvinculacion de la Ventilacion Mecanica y Rehabilitacion en
las Unidades de Terapia Intensiva.

Administrar estrategias de soporte ventilatorio no invasivo (VNI).

Conocer las diferentes alternativas de canulas de traqgueostomia.

Conocer e implementar diferentes técnicas de facilitacién de la comunicaciéon
para pacientes con VMP.

Trasladar e implementar técnicas de rehabilitacion desarrolladas en centros
especializados en cuidados prolongados a Unidades de Terapia Intensiva.

Conocer las distintas estrategias para el retiro de |la via aérea artificial.

Entender la ldgica de organizacion de los centros especializados en
desvinculacion mecanica y rehabilitacion (CDVMR).

Reconocer la importancia y necesidad de la transdisciplina en el paciente critico
cronico.

Conocer los aspectos bioéticos del paciente critico crénico.

Conocer los beneficios de la internacion domiciliaria y que pacientes con VMP
serian los beneficiarios.

Asesorar en el equipamiento necesario para la internacién domiciliaria de
pacientes con requerimiento de VMP.

Asesorar a pacientes y familiares en la nueva organizacion y disposicion del hogar.
Cestionar las salidas de la internacidbn a ambitos sociales de pacientes
dependientes de la VMP.

MODALIDAD DE CURSADA

Virtual: 100% en linea.

6 Actividades practicas virtuales sincronicas, aqui todos coincidimos (estudiantes y
tutores/as) en tiempo real en una misma plataforma virtual de comunicacién: Zoom. Las
actividades sincrénicas suceden los diasjueves de 19:00 a 22:00 hs. (Huso horario
Argentino). Unos dias antes del inicio del Curso, se le enviara un mail, a la casilla desde
donde se registraron, con todos los datos del comienzo del mismo.

Actividades virtuales sincrénicas de mentoria, pueden ser grupales o individuales, en
dias y horarios acordados entre tutores y estudiantes.

Actividades virtuales asincrénicas, son parte de la actividad en el Campus Virtual.

Asincroénico significa que las tareas se completan de acuerdo con los propios tiempos de

los participantes, incluso en los trabajos grupales no hace falta que se coordine un horario

de encuentro, sino que cada integrante del equipo podra trabajar en el momento que

mas le convenga (dentro del periodo que dure la actividad). Pero siempre dentro de un

marco de temporalidad, que puede ser de una semana o dos dependiendo el tema o
modulo en desarrollo.
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ACUERDOS DE PARTES
¢Qué esperamos de los y las estudiantes?

Que se involucren activamente en el aprendizaje, que le dediquen el tiempo necesario al proceso
personal de asimilacion y concientizacion de los conceptos propuestos. Que acompanen las
consignas, participen en los debates propuestos, que cuestionen los conocimientos establecidos,
que propongan alternativas y que nos desafien como docentes.

CONTENIDOS

e Modulo 1: Fisiopatologia de la enfermedad crdnica persistente, consecuencias y
diferencias entre las enfermedades

e Moddulo 2: Estrategias terapéuticas en el paciente dependiente de la Ventilacion
Mecanica Prolongada - VMP

e Mddulo 3: Estructura organizacional profesional y dinamica de funcionamiento de
los centros de rehabilitacion especializados.

e Modulo 4: Equipamiento y dispositivos afines necesarios para la internaciéon
domiciliaria.

e Moddulo 5: Integracion final.
CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION

e Ser profesional de la Salud acorde a destinatarios.
e Titulo de grado.
e Documento que acredite identidad.

Para la certificacién como curso universitario de posgrado, se requerird titulo de grado
universitario de validez nacional o de la universidad del pais de origen o titulo de nivel
superior no universitario de cuatro (4) affos de duracién como minimo. Cumpliendo con
este requisito, recibirdn certificado de aprobacién quienes cumplan con las siguientes
actividades obligatorias establecidas por el equipo docente:

¢ Instancia virtual asincrénica: Realizacion y presentacion de 3 (tres) trabajos, y
Nota conceptual = 7 basada en su participacion activa en el Campus.
¢ Instancia virtual sincrénica: Asistencia = 80% a los encuentros sincronicos.

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electrénico una

vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el
acta correspondiente con las calificaciones finales.
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Es un Curso de Capacitaciéon Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no
esta avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacién, no es un Maestria ni una Carrera
de Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacidn a nivel curricular. Para ello, se
necesitara aprobar la actividad final del curso mediante la obtencidén de 7 (siete) puntos o
Mas o suU equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

ARANCELES Y FECHAS:

Seran informados y actualizados en enero 2026.-
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