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VeMPRe 

Ventilación Mecánica 
Prolongada y Rehabilitación 

 

CARGA HORARIA 

102 horas 

 Divididas en 18 hs. de actividades prácticas  

 sincrónicas a través de Zoom y 84 hs. de 
 actividades asincrónicas en el campus virtual. 

 

DURACIÓN 

4meses 

 

FECHA DE INICIO 

Mayo 2026 

FECHA DE FINALIZACIÓN 

Agosto  2026 

 

 

DIRECTOR 

Lic. Miguel Escobar 

 

EQUIPO DOCENTE  

 Miguel Escobar 
 Darío Villalba 
 Gastón Morel Vulliez 
 Roger Rodrígues La Moglie 

 Nicolás Roux 
 

 

DESTINATARIOS 

El curso está dirigido especialmente, 
aunque no limitado, a profesionales de 
kinesiología y/o fisioterapia, de 
fonoaudiología, terapia ocupacional y 
medicina o con títulos afines, que 
deseen especializarse en Cuidados 
Respiratorios o que buscan 
actualizarse con las últimas novedades 
del área. 
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FUNDAMENTACIÓN 
 
El avance en los conocimientos y de las nuevas tecnologías en el área de los cuidados 
críticos ha permitido una mayor sobrevida. Una importante proporción de los pacientes que 
superan la enfermedad aguda, presentan secuelas, estado catabólico e inflamación 
persistentes, lo que se conoce como “Enfermo crítico crónico”. Como consecuencia del uso 
de ventilación mecánica prolongada, este particular grupo de pacientes requerirá 
traqueostomía y cuidados respiratorios especializados y algunos de ellos permanecerán con 
dependencia a la ventilación mecánica. 
Este curso, desarrollado por expertos en el área, les permitirá contar con la mejor evidencia 
científica y la experiencia de los docentes para lograr el abordaje indicado en este tipo de 
enfermos, pudiendo intervenir para obtener mejores resultados dentro de su ámbito de 
trabajo. Les permitirá además adquirir los conocimientos necesarios para prevenir, evaluar y 
tratar a los pacientes críticos crónicos tanto en salas de cuidados intensivos como en 
Centros Especializados en Desvinculación de la Ventilación Mecánica y Rehabilitación. 
 

 

DESTINATARIOS 

El curso está dirigido especialmente, aunque no limitado, a profesionales de kinesiología y/o 
fisioterapia, de fonoaudiología, terapia ocupacional y medicina o con títulos afines, que deseen 
especializarse en Cuidados Respiratorios o que buscan actualizarse con las últimas novedades 
del área. 

 
OBJETIVOS 
 
OBJETIVOS GENERALES: 

1. Comprender la fisiopatología de la enfermedad crónica persistente, sus 
consecuencias y las diferencias entre las enfermedades más prevalentes. 

2. Aplicar diferentes estrategias terapéuticas de rehabilitación direccionadas a la 
realidad del paciente en ventilación mecánica prolongada. 

3. Conocer la estructura organizacional profesional y dinámica de funcionamiento de 
los centros de rehabilitación especializados. 

4. Conocer lo necesario en materia de equipamiento y dispositivos afines a la 
internación domiciliaria. 

 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Conocer la fisiopatología de la enfermedad crónica persistente, consecuencias y 
diferencias entre las enfermedades más prevalentes. 

2. Incorporar el concepto de estado inflamatorio persistente y reconocer las 
diferencias de la fisiopatología entre el paciente crítico y crítico crónico. 

3. Comprender las principales características de la fisiopatología de las 
enfermedades crónicas más prevalentes que requieren ventilación mecánica 
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prolongada (VMP). 
4. Comprender las principales causas de las lesiones de la vía aérea en el paciente 

con vía aérea artificial. 
5. Determinar las causas de dependencia de la ventilación mecánica prolongada. 
6. Aplicar las estrategias de rehabilitación y desvinculación de la VM que se utilizan 

en los Centros de Desvinculación de la Ventilación Mecánica y Rehabilitación  en 
las Unidades de Terapia Intensiva. 

7. Administrar estrategias de soporte ventilatorio no invasivo (VNI). 
8. Conocer las diferentes alternativas de cánulas de traqueostomía. 
9. Conocer e implementar diferentes técnicas de facilitación de la comunicación 

para pacientes con VMP. 
10.  Trasladar e implementar técnicas de rehabilitación desarrolladas en centros 

especializados en cuidados prolongados a Unidades de Terapia Intensiva. 
11.  Conocer las distintas estrategias para el retiro de la vía aérea artificial. 
12.  Entender la lógica de organización de los centros especializados en 

desvinculación mecánica y rehabilitación (CDVMR). 
13.  Reconocer la importancia y necesidad de la transdisciplina en el paciente crítico 

crónico. 
14. Conocer los aspectos bioéticos del paciente crítico crónico. 
15.  Conocer los beneficios de la internación domiciliaria y que pacientes con VMP 

serían los beneficiarios. 
16.  Asesorar en el equipamiento necesario para la internación domiciliaria de 

pacientes con requerimiento de VMP. 
17.  Asesorar a pacientes y familiares en la nueva organización y disposición del hogar. 
18.  Gestionar las salidas de la internación a ámbitos sociales de pacientes 

dependientes de la VMP. 

 
MODALIDAD DE CURSADA 

 Virtual: 100% en línea. 
 

 6 Actividades prácticas virtuales sincrónicas, aquí todos coincidimos (estudiantes y 
tutores/as) en tiempo real en una misma plataforma virtual de comunicación: Zoom. Las 
actividades sincrónicas suceden los díasjueves de 19:00 a 22:00 hs. (Huso horario 
Argentino). Unos días antes del inicio del Curso, se le enviará un mail, a la casilla desde 
donde se registraron, con todos los datos del comienzo del mismo. 

 
 Actividades virtuales sincrónicas de mentoría, pueden ser grupales o individuales, en 

días y horarios acordados entre tutores y estudiantes. 
 

 Actividades virtuales asincrónicas, son parte de la actividad en el Campus Virtual. 
Asincrónico significa que las tareas se completan de acuerdo con los propios tiempos de 
los participantes, incluso en los trabajos grupales no hace falta que se coordine un horario 
de encuentro, sino que cada integrante del equipo podrá trabajar en el momento que 
más le convenga (dentro del periodo que dure la actividad). Pero siempre dentro de un 
marco de temporalidad, que puede ser de una semana o dos dependiendo el tema o 

módulo en desarrollo. 



 
 

 

POSGRADO 

 
ACUERDOS DE PARTES 
 
¿Qué esperamos de los y las estudiantes? 
 
Que se involucren activamente en el aprendizaje, que le dediquen el tiempo necesario al proceso 
personal de asimilación y concientización de los conceptos propuestos. Que acompañen las 
consignas, participen en los debates propuestos, que cuestionen los conocimientos establecidos, 
que propongan alternativas y que nos desafíen como docentes. 
 
 
CONTENIDOS 
 

 Módulo 1: Fisiopatología de la enfermedad crónica persistente, consecuencias y 
diferencias entre las enfermedades 

 Módulo 2: Estrategias terapéuticas en el paciente dependiente de la Ventilación 
Mecánica Prolongada – VMP 

 Módulo 3: Estructura organizacional profesional y dinámica de funcionamiento de 
los centros de rehabilitación especializados. 

 Módulo 4: Equipamiento y dispositivos afines necesarios para la internación 
domiciliaria. 

 Módulo 5: Integración final. 

CERTIFICACIÓN Y REQUISITOS DE ADMISIÓN 
 

 Ser profesional de la Salud acorde a destinatarios. 
 Título de grado. 
 Documento que acredite identidad. 

Para la certificación como curso universitario de posgrado, se requerirá título de grado 
universitario de validez nacional o de la universidad del país de origen o título de nivel 
superior no universitario de cuatro (4) años de duración como mínimo. Cumpliendo con 
este requisito, recibirán certificado de aprobación quienes cumplan con las siguientes 
actividades obligatorias establecidas por el equipo docente:  
 

 Instancia virtual asincrónica: Realización y presentación de 3 (tres) trabajos, y 
Nota conceptual ≥ 7 basada en su participación activa en el Campus. 

 Instancia virtual sincrónica: Asistencia ≥ 80% a los encuentros sincrónicos. 
 
Los certificados serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo electrónico una 
vez cumplidos los requisitos de aprobación y certificación del curso y confeccionada el 
acta correspondiente con las calificaciones finales. 
 



 
 

 

POSGRADO 

Es un Curso de Capacitación Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no 
está avalado por Coneau ni por Ministerio de Educación, no es un Maestría ni una Carrera 
de Especialista, no otorga puntaje.  
Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobación a nivel curricular. Para ello, se 
necesitará aprobar la actividad final del curso mediante la obtención de 7 (siete) puntos o 
más o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos. 

 
ARANCELES Y FECHAS: 
 
Serán informados y actualizados en enero 2026.- 
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