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IX Curso Presencial  

Formación en Enfermedades Neuromusculares (FEN) 

 Inicio: Septiembre 2026.- 

 Carga horaria: 30 horas.- 

 Duración: 3 días.- 

  

Dirección  
 

Dr. Marcelo Rugiero - Dra Mariela Bettini 

 

Destinatarios 
 

Médicos Clínicos, Neurólogos, Pediatras, Genetistas, Residentes de dichas carreras.. 

 

Fundamentación 

 
Las enfermedades neuromusculares son múltiples, poco frecuentes, a menudo graves, y los 

conocimientos sobre las mismas aumentan de forma exponencial.   

El objetivo del curso es actualizar y ampliar la formación en las enfermedades del sistema 

nervioso periférico tanto de neurólogos, de residentes de neurología o de especialistas 

relacionados con el área como genetistas, neumonólogos, patólogos o especialistas en imágenes. 

Los asistentes al curso recibirán formación teórica y práctica en aspectos clínicos, así como de 

técnicas diagnósticas y terapéuticas de las principales patologías neuromusculares a las que se 

pueden enfrentar en la práctica clínica. 

Al acabar el curso, los asistentes habrán mejorado sus capacidades clínicas tanto en aspectos 

diagnósticos como terapéuticos en estas enfermedades. 
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Modalidad de cursada 
 

100% PRESENCIAL.- 

 

Horario: de 09.00 a 18.00 horas. 

Fechas:  

 

 Miércoles, Jueves y Viernes de septiembre 2026.- 

 

 

Lugar de Realización: Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires: Ubicado en la calle Potosí 

4265, Barrio Almagro, CABA. Buenos Aires, Argentina. 

 

Unos días antes del desarrollo de la actividad se le enviará un mail, a la casilla desde donde se 

registraron, con todos los datos como recordatorio del comienzo de la misma para presentarse. 

 
Objetivos 
 

Al finalizar el curso los participantes: recibirán formación teórica y práctica en aspectos clínicos, 

así como de técnicas diagnósticas y terapéuticas de las principales patologías neuromusculares a 

las que se pueden enfrentar en la práctica clínica y los asistentes habrán mejorado sus 

capacidades clínicas tanto en aspectos diagnósticos como terapéuticos en estas enfermedades. 

 
Programa Preliminar 
 

Día 1 

08:15-08:45h Acreditación. 

08:45-09:00h   Introducción institucional y bienvenida al curso 

                    Dr.Marcelo Rugiero. Hospital Italiano de Buenos Aires (Director del Curso)                    

09:00-9:45h Pruebas diagnósticas. Cuál y para qué (Aproximación diagnostica a las ENM) 

                   Dra. Mariela Bettini. Hospital Italiano de Buenos Aires 

09:45-10:30h  El valor de los  estudios genéticos en las ENM 

                   Dra Carolina Azcona 

 

10:30-11:00h Descanso / Café 

 

 11:00-11:30h Diagnóstico de ELA y otras enfermedades de motoneurona 
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                  Dra. Mariela Bettini. Hospital Italiano de Buenos Aires 

11:30-12:15h  ELA:  Patogenia, tratamiento y consulta multidisciplinaria 

                   Dra.Gisella Gargiulo Monachelli.  

12:15-13:00h Atrofia Muscular Espinal. Dr Javier Muntadas 

 

13:00-14:00h Almuerzo 

 

14:00-15:30h Taller 1  

Gabinete de EMG: Dra Mariela Bettini/Dra. Lucila Lecchini/Dr. Marcelo Rugiero . 

 

15:30-16:00h Descanso / Café 

 

16:00-17:15h. Presentación y discusión de casos clínicos: Dra. Mariela Bettini , Dra. Carolina Azcona 

17:15-18:00h. Sindrome de Guillain Barre .  Dr. Ricardo Reisin Hospital Británico de Buenos Aires 

 

Día 2 

09:00-09:30h  Algoritmo diagnóstico de las neuropatías  adquiridas . Dr Facundo Silveira 

 

09:30-10:00h. Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth:  fenotipos y estrategias para orientar el estudio  

molecular Carolina Azcona 

 

10:00-10:30h. Algoritmo diagnóstico y aproximación terapéutica a las polineuropatías de fibras 

finas Dr. Fabio Barroso 

 

10:30-11:00h   Neuropatías Inmunomediadas crónicas.  Diagnóstico y tratamiento Dra Mariela 

Bettini/ Rugiero  

 

11:00-11:15h Preguntas 

 

11:15-11:45h Descanso / Café 

 

11:45-12:30 h Utilidad de la RMN en el diagnostico de ENM.  Sebastian Figueroa (zoom) 

 

12:30-13:15 h  Manejo clínico y terapéutico de la Miastenia Gravis Dr. Marcelo Rugiero 

                    

13:15-14:30 h Almuerzo 
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14:30-16:30h Taller 2 

 Interpretación de la Biopsia muscular. Dra. Silvia Christiansen 

 

16:30-17:00h  Descanso 

 

17:00-18:30h Presentación y discusión de casos clínicos : Dra. Mariela Bettini, Dra Carolina Azcona, 

Dr Chaves, Dr. Gerardi 

 

Día 3 

 

08:30-09:00h  Distrofias de Cinturas (LGMD)   Dra Mariela Bettini 

 

09:00-09:30h  . Miopatías miofibrilares y distales  Dra Carolina Azcona 

 

09:30-10:15h  Miopatias Congenitas Dra. Soledad Monges 

 

10:15-10:45h  Miopatías inflamatorias Dr.Marcelo Rugiero 

 

10:45-11:00h  Preguntas 

 

11:00-11:30h  Descanso / Café 

 

11:30-12:15h  Miopatias Metabólicas  y Mitocondriales Dr. Marcelo Rugiero 

 

12:15-13:00 h Diagnostico y actualizacion terapéutica en Distrofias Musculares Dr. Alberto Dubrovsky 

 

13:00-13:15h  Preguntas 

 

13:15-14:30h  Almuerzo 

 

 

14:30-16:00h Taller 3:  Taller de Evaluacion y cuidados respiratorios del paciente NM : Dr. Hernan 

Benito 

 

16:00-16:30h  Descanso / Café 
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16:30-17:30:00h  Examen conocimientos adquiridos y evaluación de los profesores 

 

17: 30 h Cierre Dr Rugiero. 

 
Certificación y requisitos de admisión 
 

 Ser profesional de la salud acorde a destinatarios. 

 Título de grado. 

 Documento que acredite identidad. 

 

Los certificados de participación serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo 

electrónico una vez cumplidos los requisitos de aprobación y certificación del curso . 

 

Importante: Es un curso de Capacitación Contínua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, 

no está avalado por Coneau ni por Ministerio de Educación, no es una Maestría ni una Carrera de 

Especialista, no otorga puntaje.  

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobación a nivel curricular.  

 
 
Aranceles 
 

Serán informados y actualizados en mayo 2026.- 
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