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Triage Hospitalario 

Fecha de inicio: Agosto 2026 (Apertura del campus) 

Fecha de finalización: Noviembre 2026 

Carga horaria: 145 horas 

Duración: 3 meses 

 

 

Dirección 
 

Dámazo Mongelós: Enfermero, Director del curso de Triage Hospitalario del UHIBA, JTP de la 
Licenciatura en Instrumentación quirúrgica del UHIBA en la materia Emergencias, Instructor AHA de 
ACLS y BLS, Enfermero de Triage de la Central de Emergencias de Adultos del Hospital Italiano.  

 

Guillermo Andrés Leiva: Lic. en Enfermería, Director del curso de Triage Hospitalario del UHIBA, 
Supervisor de enfermería de la Central de Emergencias del Hospital Italiano. 

 

Equipo docente 

    Lic Nicolás Cimino (Enfermero de la central de Emergencias del área Triage). 
Dr. Bernardo Martínez (Jefe de la Central de Emergencias del HIBA) Adj. de la Licenciatura de 
instrumentación quirúrgica).  
Enf. Pablo Martin Villafañe (Lic. En Enfermería de Triage del área Triage). 
Dra. Vanina Sylvestre (Emergentóloga de la Central de Emergencias del HIBA y docente del UHIBA. 

 

Destinatarios 
 
Lic. En Enfermería o enfermeros profesionales que acrediten como mínimo dos años de 
experiencia en servicios de Emergencias hospitalarias, Internación General o cuidados 
intensivos. 
 

Fundamentación 
 
La Emergencia es un problema de salud complejo que requiere un manejo multidisciplinario, y 
enfermería es el eje principal del manejo general de todo el complejo mecanismo que es una Central 
de Emergencias. 
La correcta administración de todos los recursos disponibles en el hospital depende del manejo 
político administrativo que enfermería realice y de su desarrollo profesional dentro de la institución.. 
Históricamente enfermería desempeñó un rol central y es el eje fundamental para su funcionamiento, 
dada la responsabilidad en la gestión de insumos, mantenimiento y acondicionamiento del material y 
fundamentalmente en el cuidado de los pacientes. En Emergencias a todo esto se le suma la 
responsabilidad de decidir quién necesita de la alta complejidad diagnóstica, de tratamiento y de 
cuidado que ofrece una Central de Emergencias. 
Para esto se necesitan sólidos conocimientos científicos acompañados de destrezas y habilidades 
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técnicas junto con un pensamiento lógico, herramientas fundamentales para formar una estructura 
humana capaz de sobrellevar el estrés. 

 

Modalidad de cursada 
 

Virtual – Sincrónica  

El curso se desarrollará con una modalidad virtual, en el Campus Virtual de la Universidad Hospital 
Italiano de Buenos Aires. Este entorno educativo está basado en un modelo pedagógico de aprendizaje 
colaborativo mediado por tecnología, en el que docentes y estudiantes interactúan utilizando como 
soporte a Internet.  

Se podrá acceder a este entorno digital sin restricción horaria, de acuerdo con la disponibilidad de los 
participantes y hasta la fecha de finalización del curso. 

Además, contará con  9 encuentros sincrónicos llevados a cabo a través de la plataforma Zoom. Dichos 
encuentros son obligatorios, en vivo y con huso horario argentino. 

Unos días antes del comienzo de la actividad se les enviará un mail, a la casilla desde donde se 
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio. 
 
 
Materiales de estudio: Los materiales educativos estarán disponibles según el cronograma que 
comunicará el equipo docente y podrán incluir: 
 
Guía de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas, así como 
también información general de orientación. 
 
Recursos de aprendizaje: podrán incluir materiales de lectura disponibles en español y/o en inglés, 
videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo. 
 
Actividades de aprendizaje: podrán consistir en participaciones en los foros, realización de ejercicios o 
tareas, discusión de casos, lectura de bibliografía ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de 
interés. La realización de estas actividades será de carácter obligatorio y su aprobación permitirá 
acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega correspondientes se indicarán 
oportunamente. Las actividades promoverán el intercambio y aprovechamiento de los conocimientos 
y experiencias de los participantes y facilitarán la aplicación de nuevos aprendizajes a la práctica 
profesional. 
 

Aulas virtuales: En el espacio virtual de este curso, los participantes integrarán un grupo de 
aprendizaje guiado por el equipo docente que acompañará, orientará y animará el proceso individual 
de aprendizaje y fomentará las interacciones de aprendizaje colectivo. Para ello, disponemos de 
diversas herramientas de comunicación que facilitarán el diálogo entre docentes y estudiantes. 
 

Modalidad de comunicación: Los participantes del curso dispondrán de las siguientes herramientas de 
comunicación: 

 Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual participantes y 
docentes podrán intercambiar información e inquietudes y realizar las consultas que 
consideren importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de 
estudio como a la utilización de la plataforma.      

 Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnológicos podrá 
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realizarse a través de este medio. 

 

Objetivos 
 

Al finalizar el curso los participantes podrán: 
 

 Priorizar la atención de los pacientes que consultan a la Central 
de Emergencias según la gravedad del motivo de consulta. 

 Valorar a los pacientes con riesgo real o potencial de 
complicaciones. 

 Categorizar a los pacientes consultantes en los diferentes grados 
de complejidad. 

 Gestionar las derivaciones e interconsultas pertinentes a las 
diferentes especialidades según corresponda. 

 Contribuir como eslabón de enlace con el resto de los 
integrantes del equipo de salud de la Central de Emergencias. 

 Tomar decisiones sobre los recursos edilicios, humanos y 
materiales. 

 Promover el trabajo en equipo, como miembro activo en un 
grupo interdisciplinario que se complementa. 

 Desarrollar protocolos de enfermería y guías clínicas. 
 Generar evidencia en atención de enfermería en la central de 

emergencias implementando triage como contribución a la 
investigación científica. 

 Tomar conciencia de lo imprescindible que resulta la formación y 
actualización continua y permanente con gran compromiso 
individual. 

 
 
 

Contenidos 
 

 
Organización hospitalaria 
Tipo de institución, complejidad. 
Triage 
Historia del triage. Evolución. Métodos (short, start). Sistemas. 
Desastre 
Definición. Tipos de desastres. Vulnerabilidad, amenaza y riesgo. Gestión. Elaboración de 
proyecto. 
Semiología 
Pletismografía de pulso, valoración y análisis. Dolor. Signos y síntomas. Observación del paciente. 
Anamnesis. ECG: Signos vitales: Escalas. Las diferentes visiones de las especialidades ante las 
emergencias. 
Estadística  e investigación 
Bases de la estadística en triage como herramienta para la investigación y elaboración de 
informes, para la implementación de cambios que mejoren la calidad. 
Hora de oro de la especialidad y la patología 
Toxicología. Trauma. Dolor tx. Cardiología (IC, bajo gasto, arritmias). Pte inmunocomprometido 
(Fiebre, HIV, TX, Oncológicos). Shock oculto. Sepsis. Anafilaxia. Pediatría. Neurología (AIT, Cefalea, 
ACV, Convulsiones). Vértigo. Conflicto. Comunicación. Ansiedad familiar. Violencia en las salas de 
Emergencia causas y afrontamiento de la problemática. 
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Evaluación 
 

La evaluación del curso se realizará en modalidad virtual. 
Se efectuará durante la formación a partir de la resolución de actividades de aprendizaje. Asimismo, 
se incluirá una evaluación integradora al finalizar cada módulo. 
 
 

Certificación y requisitos de admisión 
 

 Ser profesional acorde a destinatarios  
 Título de grado. 
 Documento que acredite identidad. 

 
Los certificados serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo electrónico una 
vez cumplidos los requisitos de aprobación y certificación del curso y confeccionada el acta 
correspondiente con las calificaciones finales.  
 
Es un curso de Capacitación Continúa avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA. No está 
avalado por CONEAU ni por Ministerio de Educación, no es un Maestría ni una Carrera de 
Especialista, no otorga puntaje.  
 
Al finalizar el mismo se otorga un certificado de Aprobación a nivel curricular. Para ello, se 
necesitará aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtención de 7 (siete) 
puntos o más o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos. 
 

Aranceles y modalidad de pago 
 

A confirmar en la apertura de inscripción. 

 
Importante: 
 

 La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado. Por favor realizarla 
desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular. 

 Los cupos son limitados. 
 No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito. 
 Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dólares) y sólo con tarjeta de 

crédito por sistema. 
 Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 
 Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago combinables. 
 La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.  
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No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital Italiano de 
Buenos Aires procederá a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en 
relación a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, 
malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por 
inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el 
profesional no estará facultado para requerir modificación alguna con relación a las fechas de cursada 
ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la 
vacante queda reservada sólo contra pago realizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el correcto 
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para 
poder llevarlo a cabo. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pringles 457, 1° Piso – Ciudad Autónoma de Buenos Aires - Argentina  
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar 
www.hospitalitaliano.edu.ar 

 

 

 

 

 
¡SEGUINOS!·   Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires 


