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Curso Superior de Fisioterapia
Respiratoria en Neonatologia

CARGA HORARIA

215 horas

DURACION

6 meses

FECHA DE INICIO

Martes 8 de abril 2025

FECHA DE FINALIZACION

Sdbado 25 de octubre 2025

DIRECTORAS

Kga. Andrea Canepari

Kga. Cecilia Garcia Reid

EQUIPO DOCENTE

e Andrea Canepari
e Cecilia Garcia Reid
e Gabriela Bellizio
e Ramiro Verburg

DESTINATARIOS

El CuSuFiRe-N esta destinado, pero
no limitado a Kinesidlogos y/o
fisioterapeutas y/o profesionales con
titulos afines, kinesiélogos,
fisioterapeutas o profesionales con
titulos afines, enfermeros o médicos
gue quieran iniciar o profundizar sus
conocimientos en las areas de
cuidados respiratorios neonatales.
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FUNDAMENTACION

El CuSuFiRe-N ofrece a los participantes herramientas tedrico-practicas para el desarrollo de

habilidades que le permitiran realizar intervenciones basadas en la mejor evidencia, para asistir a

pacientes neonatales de manera segura.

El temario del curso permitira conocer los hitos fundamentales del desarrollo desde la etapa

prenatal hasta el mes de vida y recorre los cuidados respiratorios del paciente nacido de término

y pretérmino considerando los cuidados para el neurodesarrollo en la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales.

DESTINATARIOS

El CuSuFiRe-N estd destinado, pero no limitado a Kinesidlogos y/o fisioterapeutas y/o
profesionales con titulos afines, kinesidlogos, fisioterapeutas o profesionales con titulos afines,
enfermeros o médicos que quieran iniciar o profundizar sus conocimientos en las areas de

cuidados respiratorios neonatales.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES:

Lograr que quienes lleven adelante esta propuesta de perfeccionamiento profesional
puedan desenvolverse de forma segura en lo que atafe a los cuidados respiratorios y
cuidados para el neurodesarrollo del paciente neonatal, y sentar las bases para que en el
futuro se conviertan en referentes de consulta en el area, con un perfil profesional
resolutivo y practico, basado en herramientas diagndsticas y terapéuticas lo mas préoximas
a la evidencia actual.

Ademas, el CuSuFiRe-N se propone lograr que sus egresados y egresadas fortalezcan sus
herramientas de comunicacion y de trabajo en equipo tanto en tareas individuales como
colectivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Que el alumno sea capaz de:
e Adquirir conocimientos del desarrollo pre, peri y postnatal del sistema
cardiorrespiratorio hasta el primer mes de vida.
e Conocerycomprender las herramientas utilizadas para la valoracion de la mecanica
pulmonar del recién nacido de término y prematuro.
e Adquirir conocimientos basicos de administracion y monitoreo de oxigenoterapia
a bajoy alto flujo
e Adquirir conocimientos tedricos-practicos para la administraciéon y monitoreo de
oxigenoterapia a bajo y alto flujo, para la implementacion de la ventilacion
mecanica no invasiva (VNI), programacién y monitoreo de un equipo de ventilacion
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mecanica invasiva (AVMi) convencional y ventilacion de alta frecuencia oscilatoria
(VAFO).

e Conocer el efecto de la presion positiva en las interacciones cardiorrespiratorias en
el recién nacido y el abordaje inicial del neonato con cardiopatia congénita

e Reconocer los criterios para el destete de la ventilacion mecéanica y llevar a cabo la
extubacion de pacientes neonatales.

e Conocer e identificar las cardiopatias congénitas mas prevalentes y su abordaje
inicial en cuidados respiratorios.

e Conocer las patologias quirdrgicas mas frecuentes en la etapa neonatal y los
cuidados respiratorios durante la etapa pre y post quirdrgica

e Adquirir conocimiento de los cuidados basicos para el neurodesarrollo

e Realizar las intervenciones adecuadas para favorecer un ambiente protegido
dentro de la UCIN

MODALIDAD DE CURSADA

e Mixta: virtual + presencial

e Actividades practicas virtuales sincrénicas, aqui todos coincidimos (estudiantes y
tutores/as) en tiempo real en una misma plataforma virtual de comunicacion: Zoom con
5 encuentros sincrénicos en vivo, los dias martes de 16:00 a 19:00 hs. (Huso horario
Argentino), cada cuatro semanas aproximadamente segun el médulo en desarrollo.

e Actividades virtuales sincrénicas de mentoria, pueden ser grupales o individuales, en
dias y horarios acordados entre tutores y estudiantes.

e Actividades virtuales asincrénicas, son parte de la actividad en el Campus Virtual.
Asincrénico significa que las tareas se completan de acuerdo con los propios tiempos de
los participantes, incluso en los trabajos grupales no hace falta que se coordine un
horario de encuentro, sino que cada integrante del equipo podra trabajar en el
momento que mas le convenga (dentro del periodo que dure la actividad). Pero siempre
dentro de un marco de temporalidad, que puede ser de una semana o dos dependiendo
el tema o mdédulo en desarrollo.

e 3 Actividades practicas presenciales obligatorias, se realizan en el Centro Universitario
de Educacion en la Simulaciéon Médica (CUESIM) de la Universidad Hospital Italiano de
Buenos Aires ubicado en Potosi 4265 — Barrio Almagro. CABA. El dia viernes de 14:00 a
18:00 hs. y los dias sabados de 09:00 a 17:00 hs.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Proponemos un modelo pedagdgico de aprendizaje activo que convoca a los/as estudiantes a
ponerse en accion desde el primer dia. Generamos espacios en donde estudiantes y docentes
interactyan, debaten, y establecen acuerdos.

La tecnologia tiene un rol protagoénico, la utilizamos como facilitadora del aprendizaje, para
resolver casos clinicos, para acceder a la informacion de manera mas precisa, para la generacion
de entornos inmersivos y para la gamificacion. Entendemos que el juego es fundamental para
estimular la participacion, trabajar en equipo y tomar decisiones, jademas de para divertirnos!
Nuestra estrategia garantiza un seguimiento personalizado, divide a los/as participantes en grupos
pequenos de trabajo y reflexion, asegura que el aprendizaje sea colaborativo, respeta los tiempos
individuales y protege la autonomia de cada uno/a.

Creemos fuertemente en la bidireccionalidad del aprendizaje, todos aprendemos, estudiantes y
docentes, los unos de los otros. El fin Ultimo es lograr trasladar lo aprendido a la practica clinica,
cambiar el modelo y proponer mejores estrategias terapéuticas para los y las pacientes.

Los materiales educativos son originales, hipermediales, creados por los propios docentes, y se
nutren de casos clinicos reales.

Y lo mas importante de nuestro modelo de enseflanza es que esta en permanente revision
buscando y aprovechando las oportunidades de mejora.

ACUERDOS DE PARTES
¢Qué esperamos de los y las estudiantes?

Que se involucren activamente en el aprendizaje, que le dediquen el tiempo necesario al proceso
personal de asimilacion y concientizacion de los conceptos propuestos. Que acompanen las
consignas, participen en los debates propuestos, que cuestionen los conocimientos establecidos,
gue propongan alternativas y que nos desafien como docentes.

CONTENIDOS

Bloque I: Gestando Vida
Recién nacido de término

Hitos del desarrollo intrauterino del sistema respiratorio, cardiovascular y Neuroldgico.

e Fisiologia fetal: oxigenacion placentaria, Hb fetal, Curva de disociado de la OxiHb fetal.

e Cambios producidos durante la primera respiracion, importancia del surfactante, las
adaptaciones cardiovasculares y persistencia de la circulacion fetal.

e Evaluacién inicial del Recién Nacido: Apgar, perimetro cefalico, talla y peso, recién
nacido de alto riesgo, retardo del crecimiento intrauterino (RCIU).

e Propiedades elasticas y resistivas del sistema respiratorio en desarrollo

e Mecanismos de hipoxemia y herramientas para su evaluacion.

e Insuficiencia respiratoria: origen
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e Acondicionamiento de gases: Humedad Absoluto y Humedad Relativa

e Uso de Neopuffy bolsa autoinflable

e Acondicionamiento de gases: Humedad Absoluto y Humedad Relativa

e Oxigenoterapia de bajo flujo: canula nasal y halo. Calculo de fraccién inspirada de
oxigeno. Rangos de saturacion seguros. Prevencion de retinopatia del prematuro (ROP)
y displasia broncopulmonar (DBP)

e Oxigenoterapia de alto flujo: aplicacion en el abordaje inicial de la insuficiencia
respiratoriay su uso en la prevencién de extubacion. Calculo de flujo y fraccion inspirada
de oxigeno. Evidencia del uso en recién nacido pretérmino. Armado de equipos

e Ventilacion no invasiva: CPAP burbuja, Bipap y alta frecuencia no invasiva, indicaciones,
monitoreo, destete y armado de equipos

e Interfaces aplicadoras de ventilacidon no invasiva neonatal: indicaciones, monitoreo y
cuidados

Bloque IlI: jjjMe adelante!!!
Recién nacido prematuro

e Clasificacion del prematuro segun edad gestacional y peso de nacimiento

e Enfermedad de la Membrana Hialina/SDRA-N: Indicacién y administracién de
surfactante. Monitoreo de la respuesta a la administracion

e Ductus: importancia de las prostaglandinas en el mantenimiento de la permeabilidad.
Ductus persistente y flujo pulmonar

e Apnea del prematuro: definicion, clasificacién, monitoreo y tratamiento

e Radiologia en el Recién Nacido

e Ecografia pulmonar neonatal

e Interface paciente-ventilador: seleccion, técnicas de fijacion y control de posicion del
tubo endotraqueal; caracteristicas, control de humedad y temperatura de las
tubuladuras de asistencia ventilatoria mecanica. Importancia del uso del sensor de
flujo proximal, caracteristicas y calibracion

e Desarrollo de las variables mas utilizadas en relacion a la ventilacion mecanica (Presion,
Flujo, Volumen, Resistencia, Compliance, Elastancia).

e Definicidon y descripcion de los modos ventilatorios convencionales: Presion control,
Volumen garantizado y Ventilacion mandatoria intermitente sincronizada

e Programacion inicial de la ventilacién mecanica, ventilacion protectiva

e Anadlisis de las curvas de presion, flujo y volumen en el tiempo. Loop de presion
volumen

e Principios fisicos de las ventilacion de alta frecuencia

e VAFO: seteo inicial, monitoreo y adecuacion de parametros ventilatorios

e Destete de la ventilacién mecanica
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Bloque llI: Situaciones especiales
Cardiopatias congénitas, abordaje quirdrgico y cuidados para el neurodesarrollo

e Clasificacion de las cardiopatias congénitas, interacciones cardiopulmonares durante la
ventilacion espontanea y mecanica

e Abordaje ventilatorio de las cardiopatias mas comunes en la etapa neonatal
e Uso de Oxido Nitrico para el tratamiento de la hipertensién pulmonar, titulacion,

identificacion de la respuesta al uso y retiro
e Protocolo de extubacion

e Clasificacion de las hernias diafragmaticas y Atresia de esofago segun ubicaciéon y lugar
de lesion

e Abordaje ventilatorio en el postoperatorio de cirugias de abdomen y esofago

e Utilizacion de ventilacion no invasiva en el tratamiento pre y post operatorio de Hernia
diafragmatica y atresia Esofagica

e Bases fisioldgicas del neurodesarrollo, Neuroproteccion y Ambiente Protegido en la

UCIN

CRONOGRAMA

Fecha de inicio: martes 08 de abril 2025 (Apertura del Campus Virtual)

Fecha de finalizacién: sdbado 25 de octubre 2025

MODULOS NOMBRE DEL MODULO VIRTUAL Encuentro
Sincronico
INICIO Apertura de campus 8/4 al14/4 15/4
MODULO 1 Gestacién y nacimiento 15/4 al 28/4
< Cuidados Respiratorios Iniciales |
MODULG 2 Insuficiencia Respiratoria en el RN 29/4al12/5 13/5
Cuidados Respiratorios Iniciales Il
MODULO 3 | Acondicionamiento de gases Oxigenoterapia | 13/5 al 26/5
y Alto flujo
MODULO 4 Cuidados Resplr\?l’ilcl)rlos Iniciales Il 27/5 al 9/6
ler ENCUENTRO PRACTICO PRESENCIAL Sabado 28 de junio
MODULO 5 RNPT: Clasificacion, EMH, Ductus, apnea del 10/6 al 23/6

prematuro Rxy ECO
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Ventilacién invasiva |
Interfaces, Modos Ventilatorios

MODULO 6 convencionalesy Monitoreo Basico (3 24/6 al14/7
semanas)
MODULO 7 Ventilacion Invasl,va I VAFO, Weaningy 15/7 al 28/7 29/7
extubacion (3 semanas)
Vacaciones 30/7 al 4/8
MODULO 8 Interacciones cardiovasculares 5/8 al 18/8
] Cardiopatias Congénitas
MODULO 9 Clasificacién y manejo ventilatorio, Oxido | 19/8 al 01/9 26/8
Nitrico
MODULO 10 deadqs RgsplratorJQS en el ppstqulrurg|co 2/9 al15/9 23 al 29/9 semana
Hernia diafragmatica Atresia esofago consulta por foro
< Cuidados para el Neurodesarrollo
MODULOT Neuroproteccion Ambiente protegido 16/9al 29/9 30/9
2do y 3er ENCUENTRO PRACTICO PRESENCIAL + CIERRE DEL CURSO* | Viernes 24y Sabado
25 de octubre

*Los encuentros practicos presenciales se realizan en el Centro Universitario de Educacion
en Simulacién Médica (CUESIM) de la Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires
ubicado en Potosi 4265 — Barrio Almagro. (C1199), Ciudad Auténoma de Buenos Aires,

Argentina.

CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION

Para la certificacion como curso universitario de posgrado, se requerira titulo de grado
universitario de validez nacional o de la universidad del pais de origen o titulo de nivel
superior no universitario de cuatro (4) anos de duracién como minimo. Cumpliendo con
este requisito, recibiran certificado de aprobacién quienes cumplan con las siguientes
actividades obligatorias establecidas por el equipo docente:

¢ Instancia virtual asincrénica: Realizacion del 100% de las actividades en el campus

virtual.

¢ Instancia virtual sincrénica: Asistencia > 80% a los encuentros sincronicos (por lo
menos 3 de 5 sincroénicos)
¢ Instancia presencial: Asistencia a por lo menos 2 de 3 encuentros presenciales.
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Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electréonico una
vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el acta
correspondiente con las calificaciones finales.

Es un Curso de Capacitacion Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no
esta avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacién, no es un Maestria ni una Carrera
de Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacion a nivel curricular. Para ello, se
necesitara aprobar la actividad final del curso mediante la obtenciéon de 7 (siete) puntos o
mMas o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

ARANCELES Y MODALIDAD DE PAGO

*Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.

*La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

e Profesionales nacionales — INSCRIPCION ANTICIPADA HASTA EL 31/01/25
inclusive (15% de descuento): $ 722.500.-

e Profesionales nacionales desde el 01/02/25: $ 850.000.-

e Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano (cupos limitados) Sélo
inscribiéndose con su con mail hospitalario (20% de descuento): $ 680.000.-

e Profesionales extranjeros: U$S 700.-

Modalidades de pago*
En un pago:

e Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber
realizado la pre-inscripcion a través de la pagina).

e Rapipago (descargar cupoén de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene
una validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los
$100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto.
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En cuotas (solo profesionales nacionales):

e En 4 (cuatro) cuotas sin interés: Tarjeta de crédito via formulario: (Visa 6 Mastercard
de cualquier entidad bancaria). 4 (cuatro) cuotas sin interés. Adhiriéndose al débito
automatico de su tarjeta de crédito, debera solicitar el formulario correspondiente
por mail luego de haber realizado la pre-inscripcion a través de la pagina.

e Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad
bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el
sistema lo ird guiando con los intereses, segun su banco y la cantidad de cuotas que
elija, antes de efectivizar el pago le dira cuanto es el total final para el pago del curso.

Promociones vigentes *

* El Instituto se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.
Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institucion:

e A partir de 3 profesionales de la misma Institucion.......... 10 % descuento.
e Entre 4y 6 profesionales de la misma Institucion......15 % de descuento.
e +de 7 profesionales de la misma Institucion................. 20 % de descuento.

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja
membretada con nombres, apellidos completos y niumeros de DNI, firmada por el Director o
Responsable de la Institucion. Posteriormente, se aplicara el descuento correspondiente para
gue puedan retomar el pago y asi dejar reservadas sus vacantes.

Importante:

e Lavacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor
realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

e Los cupos son limitados.

e No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

¢ Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en délares) y sélo con
tarjeta de crédito por sistema.

e Losvalores son por el curso completo e incluyen la matricula.

e Los descuentos/ promociones no son acumulables ni las formas de pago
combinables.

e La UHIBA se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.
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No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la UHIBA procederd a realizar devoluciones
de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan
sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda,
por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el
programa académico, el profesional no estard facultado para requerir modificacion alguna en relacion a
las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asi mismo,
recordamos que la vacante queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el
comienzo y el correcto desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las

vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo.
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