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Un recorrido por el
Climaterio:
Herramientas para
el consultorio de
ginecologia

CARGA HORARIA

8 horas
DURACION

1dia

FECHA DE INICIO

jueves 3 de julio 2025

DIRECTORAS

Dra. Alejandra Belardo

Dra. Agustina Starvaggi

DESTINATARIOS

Residentes y médicos ginecdlogos.

Especialidades afines como endocrinologia,
medicina familiar y clinica médica.

POSGRADO



FUNDAMENTACION

La propuesta de la jornada invita a residentes y médicos ginecdlogos a sumar
herramientas para el manejo en consultorio de mujeres durante el climaterio. Una
etapa en la vida de las mujeres que conlleva cada vez mas consultas y no esta del
todo contemplada en los programas de formacion.

OBJETIVOS

Que los participantes de la Jornada sean capaces de brindar consejeria a sus
pacientes sobre la etapa del climaterio, alimentacion y estilo de vida. Poder manejar
la anticoncepcion en esta etapa y brindar herramientas para el manejo terapéutico
del sindrome climatérico.

DESTINATARIOS

El curso esta especialmente destinado a: Residentes y médicos ginecdlogos.

Especialidades afines como endocrinologia, medicina familiar y clinica médica

MODALIDAD DE CURSADA

Presencial: se desarrollara en el Salén del Consejo, ubicado en Tte. Gral. Juan Domingo
Perdn 4190, Almagro, Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

e Jjueves 3 de juliode 2025 Desde 12 hasta 19.30 h

CONTENIDOS

e Anticoncepcidon en perimenopausia

e Tratamientos de fertilidad en perimenopausia

e Sangrado uterino anormal en periy postmenopausia

e Sindrome climatérico: depresion, alteraciones del sueno y otros sintomas

e Manejo del aumento de peso en la periy post menopausia

e Huesoy menopausia: nutriciéon, evaluacion del hueso, recomendaciones, manejo de
la osteoporosis

e Alternativas terapéuticas: tratamientos no hormonales y hormonales

e Uso de testosterona

ACTIVIDAD NO ARANCELADA

POSGRADO
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