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Curso Equipamiento Ortésico para los Miembros Superiores
Fecha de inicio: Martes 15 de julio 2025 (apertura del Campus Virtual y 1° Encuentro Sincronico).-

Fecha de Finalizacion: Martes 11 de noviembre 2025.-

Carga horaria: 140 horas.-

Duracion: 4 meses.-

Direccion

= Lic. Paula Simaro.-

Equipo Docente:

= Lic. Paula Simaro.-

= Lic. Valeria Cenicero.-

= Lic. Maria Eugenia Hernandez.-
= Lic. Johanna Di Tullio.-

= |jc. Pilar Alfonsin.-

Destinatarios

= Graduados en Terapia Ocupacional - Lic. Terapia Ocupacional.
= Lic. en Kinesiologia / Terapia fisica.

= Lic. en Ortesis y Protesis.

= Médicos Fisiatras, Traumatologos, Reumatologos.

= Alumnos del Gltimo ano de dichas carreras.
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Fundamentacion

El CurEquiP ofrece una amplitud de conocimientos que permiten la actualizacion e integracion de
la teoria con la practica, promoviendo el razonamiento clinico requerido para la prescripcion,
diseno y confeccion del equipamiento ortésico, pudiendo adquirir herramientas para fundamentar
sus intervenciones. Articula cada uno de los conceptos con casos clinicos, permitiendo trasladar lo
aprendido a situaciones concretas, promoviendo la puesta en practica de lo aprendido en tu

practica clinica diaria.

La formacion permite conocer y experimentar las cualidades de los materiales, desarrollar y
gjecutar habilidades de confeccion, necesarias para transferir a un contexto clinico real y ofrece
espacios de aprendizaje, tanto tedricos como practicos (workshop) en modalidad de educacion en
linea y presencial, brindando instancias y dinamicas de intercambio con otros colegas, donde se
esperara que los alumnos se involucren y participen activamente y donde el intercambio de

experiencias contribuye al aprendizaje colectivo.

Este curso cuenta con un equipo de tutores que guiaran, acompanaran y supervisaran a los
alumnos durante todo el proceso de aprendizaje. Ha sido pensado y disenado a partir de una
amplia experiencia en el abordaje de patologias que afectan a la funcionalidad de la extremidad

superior, articulando la practica diaria con la mejor evidencia cientifica disponible.

Modalidad de cursada

Mixta: virtual + presencial.-

7 Encuentros sincronicos a través de la Plataforma Zoom:

= 1° encuentro sincronico: Martes 15/07/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 2° encuentro sincronico: Martes 22/07/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 3° encuentro sincronico: Martes 12/08/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 4° encuentro sincronico: Martes 26/08/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 5° encuentro sincronico: Martes 16/09/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 6° encuentro sincronico: Martes 28/10/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-
= 7° encuentro sincronico: Martes 11/11/2025 de 18.00 a 20.30 horas.-

Dichos encuentros son obligatorios, en vivo y con huso horario argentino (se debe asistir al

80% de los mismos para no perder la regularidad del curso).
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Se realiza en el Servicio de Kinesiologia del Hospital Italiano de Buenos Aires. Ubicado en Potosi

Fecha de Actividad practica presencial (Workshop):

4058 (C1199), Ciudad Autonoma de Buenos Aires, Argentina. La participacion en el workshop es de
caracter opcional. Quienes no opten por participar del mismo, contaran con recursos y actividades

disponibles en el campus para poder experimentar la confeccion de las ortesis en su hogar.

Fechas: Sabado 1° y Domingo 02 de noviembre 2025 de 8.00 a 18.00 horas.-

= La participacion en el workshop de confeccion de ortesis es OPCIONAL.

= EL COSTO DEL CURSO NO INCLUYE MATERIALES, sugerimos contactarse a

curequip@gmail.com para solicitar informacion respecto a los materiales necesarios y a la

adquisicion de los mismos.

Unos dias antes del inicio de la formacion se le enviara un mail, a la casilla desde donde se
registraron, con todos los datos del comienzo como recordatorio, el acceso al campus virtual y el

link para el acceso a los sincronicos.

Objetivos

= Comprender la necesidad de incorporar una ortesis en el tratamiento de la
extremidad superior.

= |dentificar el objetivo para el cual se incorpora.

= Reconocer el tipo de ortesis adecuada.

= Confeccionar la ortesis.

= Disenar un plan de usosy cuidados.

= Evaluar su efectividad.
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Contenidos

MODULO 0: Presentacion del campus, de docentes y de los participantes (encuentro sincronico).

MODULO 1: INTRODUCCION AL EQUIPAMIENTO ORTESICO
(1 semana)
= Definicion de ortesis.
= Ortesis como recurso adicional para el abordaje tradicional.
= Importancia de las ortesis en el abordaje de diversas condiciones patologicas en la
extremidad superior.

= Clasificacion y tipos de ortesis para el miembro superior.

MODULO 2: PRINCIPIOS ANATOMICOS, FISIOLOGICOS Y BIOMECANICOS
(3 semanas)

= Proceso de cicatrizacion de tejidos.

*= Fundamentos bioldgicos e impacto del estrés en los tejidos.

= Evaluacion biomecanicay funcional de la extremidad superior orientada a la
indicacion de uso de ortesis.

= Estrategias para el razonamiento clinico: Principios para evaluar la necesidad de

incorporar una ortesis. ;Cuando y como indicarla?

MODULO 3: MATERIALES Y RECURSOS DISPONIBLES
(2 semanas)
= Materiales para la confeccion disponibles en el mercado.
= Caracteristicas y propiedades de los materiales.
= Estrategias para la seleccion de los materiales adecuados para cada caso.
= Estrategias para la manipulacion de los materiales y el manejo de las herramientas.

= Nuevos materiales- innovacion tecnologica (3D).

MODULO 4: APLICACION Y RAZONAMIENTO CLINICO
(3 semanas)
= Objetivos de tratamiento: ;cual es la ortesis mas adecuada?.
= Ortesis y funcionalidad.
= (Casos clinicos: aplicacion de conceptos.
= Qrtesis para pacientes reumaticos.
= Qrtesis para pacientes traumatologicos.

= QOrtesis para pacientes neurologicos.
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MODULO 5: CONFECCION DE ORTESIS
(6 semanas)
= Principios anatomicos y biomecanicos para la confeccion de ortesis.
= ;Molde o patron?. Definicion de conceptos.
= Conceptosy estrategias para el diseno de patrones y moldes.
= Consideraciones para la confeccion.

»= Confeccion de ortesis para la mano.
»= Confeccion de ortesis para la muneca.
* Confeccion de ortesis para el codo.

ENCUENTRO PRESENCIAL DE 2 DIAS DE DURACION- WORKSHOP DE CONFECCION DE ORTESIS

MODULO 6: EDUCACION AL PACIENTE
(1 semana)

= (riterios para planificar un plan de uso: ;Qué debemos tener en cuenta?
= ,Como llevar a cabo la educacion del paciente?: Estrategias para favorecer el uso de la

ortesis y entrenamiento en uso.

MODULO 7: REEVALUACION DEL EQUIPAMIENTO ORTESICO
(1 semanas)

= Recursosy estrategias para evaluar la efectividad de una ortesis.

= ;Como identificary favorecer la adherencia al uso de las ortesis?

= Reevaluacion, monitoreo continuo y prevencion de complicaciones: ;vamos por el
camino correcto?

MODULO 8: CIERRE DEL CURSO

= Presentaciones e intercambio grupal.

= (Cierre del curso.

CATALOGO ORTESIS CUREQUIP 2025:

https://drive.google.com /file/d /1cLb4BNgojbVFIThOv3zPX rXShyax5hs/view

Requisitos de admision y Certificacion

= Ser profesional de la salud acorde a destinatarios.-
= Titulo de grado.-

= Documento que acredite identidad.-
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Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electronico una vez
cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el acta

correspondiente con las calificaciones finales.

Es un Curso de Capacitacion Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no esta

avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacion, no es un Maestria ni una Carrera de

Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacion a nivel curricular. Para ello, se

necesitara:

= Haber aprobado el 100% de las actividades obligatorias.

= Haber registrado un 100% de acceso a los contenidos de los modulos.
= Haber registrado un 100% de visualizacion de las clases virtualizadas.
= Haber realizado el 100% de los cuestionarios de cada modulo.

= Haber participado en al menos 5 de los 7 encuentros sincronicos (encuentro

sincronico final inclusive).

= Haber aprobado el examen final integrador y su defensa en el encuentro sincronico
final curso mediante la obtencion de 7 (siete) puntos o mas o su equivalente en

escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

Aranceles

*Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula, pero no los materiales.

* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.
= Profesionales nacionales: $ 720.000.-

= Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano - Solo inscribiendose con su con

mail hospitalario (20% de descuento): $ 576.000.-

= Profesionales extranjeros: USS 800.-
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Modalidades de pago

En un pago (s6lo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

= Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber

realizado la pre-inscripcion a través de la pagina)

= Rapipago (descargar cupon de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene una
validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $

100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este importe.

En cuotas (solo profesionales nacionales):

= En 4 (cuatro) cuotas sin interés: Tarjeta de crédito via formulario: (Visa 6 Mastercard de
cualquier entidad bancaria). 4 (cuatro) cuotas sin interés. Adhiriéndose al débito
automatico de su tarjeta de crédito, debera solicitar el formulario correspondiente por

mail luego de haber realizado la pre-inscripcion a través de la pagina.

= Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad
bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el
sistema lo ira guiando con los intereses, segln su banco y la cantidad de cuotas que

elija, antes de efectivizar el pago le dira cuanto es el total final para el pago del curso.

Promociones vigentes *

* El Instituto se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.
Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institucion:
= A partir de 3 profesionales de la misma Institucion.......... 10 % descuento.
= Entre 4y 6 profesionales de la misma Institucion......15 % de descuento.

= +de 7 profesionales de la misma Institucion................ 20 % de descuento.
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Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja
membretada con nombres, apellidos completos y nimeros de DNI, firmada por el Director o
Responsable de la Institucion. Posteriormente, se aplicara el descuento correspondiente para

que puedan retomar el pago y asi dejar reservadas sus vacantes.

Importante:

e Lavacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor
realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

e Los cupos son limitados.
e No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.
e Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dolares) y solo con tarjeta

de crédito por sistema.
e Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.

e Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago

combinables.
e La UHIBA se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la UHIBA procedera a realizar
devoluciones de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad académica,
ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos
académicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por
ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el profesional no estara
facultado para requerir modificacion alguna en relacién a las fechas de cursada ni para solicitar
el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asi mismo, recordamos que la vacante
queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias

para poder llevarlo a cabo.
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BlR Universidad
s Hospital Italiano

Pringles 457, 1° Piso — Ciudad Autonoma de Buenos Aires - Argentina

cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar
www.hospitalitaliano.edu.ar

iSEGUINOS!- Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires




