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Perfeccionamiento Soporte Nutricional en Pacientes Adultos 

MÓDULO PARENTERAL 

 Inicio: Lunes 07 de julio 2025 (1° encuentro sincrónico y apertura del Campus Virtual).- 

 Finalización: Lunes 1° de septiembre de 2025 (Encuentro Presencial Integrador Final Obligatorio).- 

 Carga horaria: 40 horas.- 

 Duración: 2 meses.- 

  

 

Dirección  
 

Dra. Claudia Kecskes - Dra. Jesica Asparch 

 

Destinatarios 
 

Médicos, Licenciados en Nutrición, Licenciados en Enfermería,  Farmacéuticos. 

 

Fundamentación 
 

La nutrición parenteral es una herramienta esencial en el cuidado de pacientes que, por diferentes 

razones, no pueden alimentarse por vía oral o enteral ,a través del aparato digestivo. Cuando un 

paciente no puede ingerir alimentos o no puede absorber los nutrientes de manera adecuada, la 

nutrición parenteral garantiza que reciba todos los nutrientes necesarios para mantener sus 

funciones vitales, promover su recuperación y prevenir la desnutrición, que puede complicar aún más 

su estado de salud. 

Este método es especialmente importante en situaciones críticas, como después de cirugías mayores, 

en pacientes con quemaduras extensas, infecciones severas o enfermedades crónicas que afectan el 

aparato digestivo. En estos casos, la nutrición parenteral ayuda a acelerar la cicatrización, reducir 

complicaciones y acortar el tiempo de hospitalización, lo que en definitiva favorece una recuperación 

más rápida y efectiva. 

Además, la nutrición parenteral también juega un papel clave en fortalecer el sistema inmunológico, 

ya que una adecuada ingesta de nutrientes ayuda a que el organismo mejore sus defensas, 

previniendo de esta manera, infecciones mayores. 
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La capacidad de personalizar los planes nutricionales según las necesidades específicas de cada 

paciente, ajustando las cantidades y tipos de nutrientes, hace que esta modalidad sea muy efectiva 

para mejorar los resultados clínicos y la calidad de vida de quienes la necesitan. 

En resumen, la nutrición parenteral no solo es un soporte vital en situaciones donde la vía digestiva 

no puede ser utilizada, sino que también es una estrategia fundamental para promover la 

recuperación, reducir complicaciones y mantener su estado nutricional en pacientes con patologías 

complejas. Es una herramienta que, bien utilizada, puede marcar una gran diferencia en la atención 

médica y en la recuperación de nuestros pacientes. 

 A lo largo de este curso enseñaremos los fundamentos teóricos y prácticos necesarios para luego 

utilizar esta terapéutica de manera segura y eficaz.          

 
Modalidad de cursada 
 

Virtual Sincrónica + 1 Encuentro Presencial.- 

 

Fechas Encuentros Sincrónicos (obligatorios, en vivo, huso horario argentino) por la plataforma Zoom 
los días Lunes de 13 a 17 horas:  

 

 07/07/25 

 21/07/25 

 04/08/25 

 25/08/25 

 
Fecha de Encuentro Presencial (obligatorio y fin de Módulo): Lunes 1° de septiembre de 13 a 17 horas.  

 

Lugar de Realización: Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires: Ubicado en la calle Potosí 4265, 

Barrio Almagro, CABA. Auditorio, planta baja. Buenos Aires, Argentina. 

Unos días antes del desarrollo de la actividad se enviará un mail como recordatorio del comienzo 

del módulo con la información correspondiente del comienzo de la formación.  

 

Materiales de aprendizaje: 

Los materiales educativos estarán disponibles según el cronograma que comunicará el equipo 
docente y podrán incluir: 

 Guía de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes 
etapas así como también información general de orientación. 

 Recursos de aprendizaje: se incluye material de lectura disponible en español y/o en 
inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso 
obligatorio u optativo. 
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 Actividades: participaciones en los foros, realización de tareas, discusión de casos, 
lectura de bibliografía ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de interés. La 
realización de estas actividades será de carácter obligatorio y su aprobación permitirá 
acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega 
correspondientes se indicarán oportunamente. Las actividades promoverán el 
intercambio y aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los participantes 
y facilitarán la aplicación de nuevos aprendizajes a la práctica profesional. 

 

Aulas virtuales 

En el espacio virtual del curso los participantes integrarán un grupo de aprendizaje guiado por 
los tutores acompañarán y orientarán los procesos   individuales y colectivos.   

Modalidad de comunicación 

Los participantes podrán interactuar con sus compañeros y con los docentes a través del foro, 
espacio de comunicación para compartir ideas y consultas relacionadas con los contenidos 
abordados en el curso. 

Asimismo, y en función de las actividades programadas podrán sumarse otras vías de 
comunicación tanto sincrónicas o en vivo como vinculadas a aplicaciones utilizadas a este fin. 

En caso de requerir ayuda relacionada con aspectos tecnológicos, contarán con la posibilidad 
de solicitar soporte técnico. 

 
Objetivos 
 

 Detectar pacientes en riesgo nutricional/desnutridos mediante la implementación de técnicas de 

screening y valoración nutricional. 

 Determinar las metas nutricionales dentro de un plan de soporte nutricional y estimar los 

requerimientos de macro y micronutrientes.  

 Realizar la formulación de macro y micronutrientes para ser administrados en bolsas de 

nutrición parenteral, ajustado a las necesidades de cada paciente en particular. 

 Conocer los diversos sistemas de administración de nutrición parenteral parenterales junto con 

los insumos necesarios para su implementación.  

 Prevenir, detectar y tratar complicaciones asociadas con la nutrición parenteral. 
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Contenidos 
 

 Indicaciones de Nutrición Parenteral. Requerimientos calórico-proteicos.  Indicaciones, 

formulación e implementación de la Nutrición Parenteral en  pacientes adultos.   

 Macro y Micronutrientes- Bolsas de NP -  

 Accesos vasculares tipos y sus cuidados. Administración de bolsas de nutrición parenteral 

 Complicaciones metabólicas, hepáticas e infecciosas asociadas a la NP.   

 
Certificación y requisitos de admisión 
 

 Ser profesional de la salud acorde a destinatarios. 

 Título de grado. 

 Documento que acredite identidad. 

 

Los certificados de aprobación serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo electrónico 

una vez cumplidos los requisitos de aprobación y certificación del módulo y confeccionada el acta 

correspondiente con las calificaciones finales.  

Importante: Es un módulo de un curso de Capacitación Contínua avalado por el Hospital Italiano y por 

la UHIBA, no está avalado por Coneau ni por Ministerio de Educación, no es una Maestría ni una 

Carrera de Especialista, no otorga puntaje.  

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobación a nivel curricular. Para ello, se 

necesitará aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtención de 7 (siete) puntos 

o más o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos. 
 
Aranceles 
 

* Los valores son sólo por el módulo e incluyen la matrícula. 

* La UHIBA se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles. 

 

 Profesionales nacionales: $ 180.000.- 

 Profesionales Hospital Italiano, sólo inscribiéndose con su con mail hospitalario, tienen un 
descuento del 20% para la actividad, deben acceder al mismo eligiendo el valor total mayor del 
Curso y en el próximo paso le aparecerá el descuento automáticamente: $ 144.000.- 

 Profesionales extranjeros: U$S 190.- 
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Modalidades de pago* 

 
En un pago (sólo profesionales nacionales): 
 

 Tarjeta de crédito (inscripción on-line por la web) 

 Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber 
realizado la pre-inscripción a través de la página) 

 
 Rapipago (descargar cupón de pago a través de inscripción online, el mismo tiene una 

validez de 3 días de corrido, luego vence y ya no podrá ser utilizado para el pago 
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $ 
100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto. 

 
En cuotas (sólo profesionales nacionales): 
 
  

 Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad 
bancaria).  Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el 
sistema lo irá guiando con los intereses, según su banco y la cantidad de cuotas que 
elija, antes de efectivizar el pago le dirá cuánto es el total final para el pago del curso. 

 

Importante: 

 La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado, por favor 

 realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular. 

 Los cupos son limitados. 

 No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito. 

 Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dólares) y sólo con tarjeta de crédito 
por sistema. 

 Los valores son por el módulo e incluyen la matrícula. 

 

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la UHIBA procederá a realizar devoluciones de 
importes abonados por los profesionales en relación a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido 

inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de 
salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el 
profesional no estará facultado para requerir modificación alguna en relación a las fechas de cursada ni para 
solicitar el traspaso de saldo a favor deotra actividad o persona. Así mismo, recordamos que la vacante queda 
reservada sólo contra pagorealizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el correcto desarrollo de la actividad 

queda sujeta a que se completen la totalidad de las vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo. 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pringles 457, 1° Piso – Ciudad Autónoma de Buenos Aires 
cursosyjornadas.universidad
www.hospitalitaliano.edu.ar
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