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Asma en situaciones especiales 

Fecha de inicio: martes 09 de septiembre 2025 

Fecha de finalización: martes 25 de noviembre 2025 

Carga horaria: 65 horas 

Duración: 3 meses 

 

 
Dirección 

 
Dra. María Laura Orazi 
Neumonóloga Especializada en enfermedades obstructivas 
 
Dr.  Joaquín Maritano Furcada 
Msc, Esp. Docencia Universitaria 
 
 
Coordinador 
 
Dr. Canale Hernan Luis 
 
Equipo docente  
 
Dr. Zunino Sergio 
Neumonólogo Especialista en enfermedades obstructivas, Coordinador Sección enfermedades 
obstructivas AAMR 
 

 

Destinatarios 
 
El curso está destinado a médicos al cuidado de pacientes con asma: 
Médicos clínicos, Médicos de familia, Neumonólogos, Emergentólogos y Alergólogos. 
 

Fundamentación 
 

El asma es una de las patologías respiratorias más frecuentes en nuestro medio, que afecta a la 
población en todas sus edades, desde la primera infancia hasta la adultez y la ancianidad. Los avances 
en el entendimiento de esta patología han generado francas mejoras en su control, reduciendo su 
morbilidad y mortalidad. Sin embargo, aún existen situaciones especiales en las cuales esta patología 
sigue siendo un gran problema de salud para la sociedad. 

Es fundamental para el personal de salud poder contar con herramientas sobre el manejo clínico y uso 
de nuevas tecnologías, tanto para el diagnóstico como para el tratamiento del asma.  Este curso se 
propone integrar los conocimientos actualizados basados en la evidencia con la experiencia clínica del 
equipo docente para proveer habilidades que permitan al egresado tener un manejo eficiente del 
asma en situaciones especiales. 
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Modalidad de cursada 
 

Virtual – Sincrónica  

El curso se desarrollará con una modalidad virtual, en el Campus Virtual de la Universidad Hospital 
Italiano de Buenos Aires. Este entorno educativo está basado en un modelo pedagógico de aprendizaje 
colaborativo mediado por tecnología, en el que docentes y estudiantes interactúan utilizando como 
soporte a Internet.  

Se podrá acceder a este entorno digital sin restricción horaria, de acuerdo con la disponibilidad de los 
participantes y hasta la fecha de finalización del curso. 

Además, contará con  3 encuentros sincrónicos llevados a cabo a través de la plataforma Zoom. Dichos 
encuentros son obligatorios, en vivo y con huso horario argentino. 

Unos días antes del comienzo de la actividad se les enviará un mail, a la casilla desde donde se 
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio. 
 

Fechas:  

 

 Miércoles 08/10/25 de 19 a 20.30 hs  

 Miércoles 29/10/25 de 19 a 20.30 hs 

 Miércoles 19/11/25 de 19 a 20.30 hs 

 

Unos días antes del comienzo de la actividad se les enviará un mail, a la casilla desde donde se 
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio. 
 
 
Materiales de estudio: Los materiales educativos estarán disponibles según el cronograma que 
comunicará el equipo docente y podrán incluir: 
 
Guía de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas, así como 
también información general de orientación. 
 
Recursos de aprendizaje: podrán incluir materiales de lectura disponibles en español y/o en inglés, 
videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo. 
 
Actividades de aprendizaje: podrán consistir en participaciones en los foros, realización de ejercicios o 
tareas, discusión de casos, lectura de bibliografía ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de 
interés. La realización de estas actividades será de carácter obligatorio y su aprobación permitirá 
acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega correspondientes se indicarán 
oportunamente. Las actividades promoverán el intercambio y aprovechamiento de los conocimientos 
y experiencias de los participantes y facilitarán la aplicación de nuevos aprendizajes a la práctica 
profesional. 
 

Aulas virtuales: En el espacio virtual de este curso, los participantes integrarán un grupo de 
aprendizaje guiado por el equipo docente que acompañará, orientará y animará el proceso individual 
de aprendizaje y fomentará las interacciones de aprendizaje colectivo. Para ello, disponemos de 
diversas herramientas de comunicación que facilitarán el diálogo entre docentes y estudiantes. 
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Modalidad de comunicación: Los participantes del curso dispondrán de las siguientes herramientas de 
comunicación: 

 Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual participantes y 
docentes podrán intercambiar información e inquietudes y realizar las consultas que 
consideren importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de 
estudio como a la utilización de la plataforma.      

 Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnológicos podrá 
realizarse a través de este medio. 

 

Objetivos 
 
Al finalizar el curso el participante debería ser capaz de:  
 
- Entender los fenómenos fisiopatológicos del asma 
- Saber en qué pacientes sospechar asma  
- Identificar los principales desencadenantes y agravantes de esta patología 
- Comprender los resultados de los exámenes funcionales respiratorio en el asma  
- Evaluar la severidad del cuadro respiratorio 
- Conocer los posibles tratamientos para una crisis asmática según su severidad 
- Clasificar y fenotipificar al paciente asmatico 
- Manejar al paciente con tratamiento crónico para el asma y en situaciones especiales 
- Conocer las herramientas terapéuticas y diagnósticas del asma  
- Familiarizarse con el uso de nuevas tecnologías para el tratamiento y seguimiento del asma 
- Identificar los cambios fisiológicos que afectan el manejo del asma en el embarazo y aplicar un 
tratamiento seguro tanto para la madre como para el feto. 
- Evaluar y manejar el asma en pacientes con obesidad, teniendo en cuenta cómo esta condición 
afecta la respuesta al tratamiento y la gravedad de la enfermedad. 
- Manejar adecuadamente el asma inducida por ejercicio, incluyendo la identificación de síntomas y el 
uso de medidas preventivas y terapéuticas específicas. 
- Reconocer y abordar el asma ocupacional, identificando los factores de riesgo en el entorno laboral 
y adaptando las estrategias terapéuticas para estos pacientes. 
- Implementar un tratamiento efectivo en pacientes con asma grave, incluyendo el uso de terapias 
biológicas y criterios para la derivación a centros especializados. 
- Diferenciar entre el asma y la disfunción de las cuerdas vocales, y aplicar el tratamiento adecuado 
para cada condición. 
- Promover la adherencia al tratamiento a largo plazo mediante la educación del paciente sobre el 
uso adecuado de inhaladores y la importancia de seguir las indicaciones médicas. 
- Desarrollar estrategias de prevención y manejo de crisis asmáticas en entornos de atención primaria 
y de emergencia. 
- Aplicar intervenciones que incluyan el manejo integral de comorbilidades, como bronquiectasias y 
enfermedades cardíacas, que complican el manejo del asma. 

 
Contenidos 

 
Módulo 1: Introducción al Asma en Situaciones Especiales  
 
 • Definición y características del asma. 
 • Contextos donde el manejo del asma es más complejo. 
 • Importancia del enfoque multidisciplinario. 
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Módulo 2: Manejo del Asma en Crisis  
 
 • Factores desencadenantes de crisis asmática. 
 • Tratamiento inmediato de una crisis. 
 • Estrategias de prevención. 
 
Módulo 3: Asma Grave  
 
 • Diagnóstico de asma grave. 
 • Fenotipificación del asma grave. 
 • Terapias avanzadas (biológicos, inmunomoduladores). 
 • Criterios para derivación a especialistas. 
 • Manejo a largo plazo. 
 
Módulo 4: Asma en el Embarazo  
 
 • Cambios fisiológicos que afectan el asma durante el embarazo. 
 • Seguridad de medicamentos y estrategias de tratamiento. 
 • Complicaciones potenciales para la madre y el feto. 
 
Módulo 5: Asma y Obesidad 
 
 • Relación entre obesidad y peor control del asma. 
 • Adaptaciones en el manejo. 
 • Consejos para la pérdida de peso en pacientes asmáticos. 
 
Módulo 6: Asma Inducida por el Ejercicio (1 semana) 
 
 • Características del asma inducida por ejercicio. 
 • Estrategias para evitar los síntomas durante la actividad física. 
 • Tratamientos farmacológicos y preventivos. 
 
Módulo 7: Asma y Exposición Ocupacional  
 
 • Asma relacionada con el trabajo. 
 • Identificación de alérgenos y sustancias irritantes laborales. 
 • Prevención y manejo dentro del ámbito ocupacional. 
 
Módulo 8: Bronquiectasias y Asma (1 semana)  
 
 • Relación entre asma y desarrollo de bronquiectasias. 
 • Diagnóstico y tratamiento de comorbilidades. 
 
Módulo 9: Educación del Paciente y Adherencia al Tratamiento  
 
 • Técnicas para mejorar la educación sobre el uso correcto de inhaladores. 
 • La importancia de la adherencia a la medicación. 
 • Cómo mejorar la comunicación médico-paciente para optimizar el control del asma. 
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Evaluación 
 

Modalidad: virtual.  
 
Estrategia: Las evaluaciones durante la cursada serán las actividades prácticas, con el 
objetivo de lograr un seguimiento del aprendizaje del alumnado. 
 
Evaluación final: Se realizará una evaluación final en forma individual y asincrónica. La 
misma consistirá en un múltiple choice rico en contexto que condense lo estudiado durante 
el curso con aprobación de más del 70% del puntaje. 
 
Requisitos de Aprobación Realización de 100% de actividades prácticas con aprobación del 
80% de las mismas. Aprobación del examen final. 
 

 

Certificación y requisitos de admisión 
 

 Ser profesional acorde a destinatarios  
 Título de grado. 
 Documento que acredite identidad. 

 
Los certificados serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo electrónico una 
vez cumplidos los requisitos de aprobación y certificación del curso y confeccionada el acta 
correspondiente con las calificaciones finales.  
 
Es un curso de Capacitación Continúa avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA. No está 
avalado por CONEAU ni por Ministerio de Educación, no es un Maestría ni una Carrera de 
Especialista, no otorga puntaje.  
 
 
Al finalizar el mismo se otorga un certificado de Aprobación a nivel curricular. Para ello, se 
necesitará aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtención de 7 (siete) 
puntos o más o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos. 
 

 
Aranceles y modalidad de pago 
 

*Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 

* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles. 

 

 Profesionales nacionales: $ 294.000. 

 Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano - Sólo inscribiéndose con su con mail 
hospitalario (20% de descuento): $ 235.200. 

 Profesionales extranjeros: U$S 300. 
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Modalidades de pago*  
 
 
En un pago 

 Tarjeta de crédito (inscripción on-line por la web) 

 Transferencia bancaria solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber 
realizado la preinscripción a través de la página). Solo profesionales nacionales. 

 Rapipago (descargar cupón de pago a través de inscripción online, el mismo tiene una 
validez de 3 días de corrido, luego vence y ya no podrá ser utilizado para el pago 
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $ 
100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto. Solo profesionales 
nacionales. 

 
En cuotas (solo profesionales nacionales): 

 Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad 
bancaria).  Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema lo 
irá guiando con los intereses, según su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes de 
efectivizar el pago le dirá cuánto es el total final para el pago del curso. 

 En 2 (dos) cuotas sin interés: Tarjeta de crédito vía formulario: (Visa o MasterCard de 
cualquier entidad bancaria). 2 (dos) cuotas sin interés. Adhiriéndose al débito automático 
de su tarjeta de crédito, deberá solicitar el formulario correspondiente por mail luego de 
haber realizado la preinscripción a través de la página. 

 
 
Promociones vigentes * 
 

* La universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones. 

 Profesionales nacionales antes del 25/08/2025: En un pago vía transferencia bancaria 15% 
de descuento en el arancel total del curso (no acumulable con otras promociones). 
$249.900. 

 
Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institución: 
 

 3 profesionales de la misma Institución..........10 % descuento. 
 Entre 4 y 6 profesionales de la misma Institución.......15 % de descuento. 
 + de 7 profesionales de la misma Institución.................20 % de descuento. 

 

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja 
membretada con nombres, apellidos completos y números de DNI, firmada por el director o 
Responsable de la Institución. Posteriormente, se aplicará el descuento correspondiente paraque 
puedan retomar el pago y así dejar reservadas sus vacantes. 

 
Importante: 

 La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado. Por favor realizarla 
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desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular. 
 Los cupos son limitados. 
 No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito. 
 Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dólares) y sólo con tarjeta de 

crédito por sistema. 
 Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 
 Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago combinables. 
 La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.  

 
No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital Italiano de 
Buenos Aires procederá a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en 
relación a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, 
malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por 
inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el 
profesional no estará facultado para requerir modificación alguna con relación a las fechas de cursada 
ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la 
vacante queda reservada sólo contra pago realizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el correcto 
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para 
poder llevarlo a cabo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pringles 457, 1° Piso – Ciudad Autónoma de Buenos Aires - Argentina  
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar 
www.hospitalitaliano.edu.ar 

 

 

 

 

 
¡SEGUINOS!·   Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires 


