CURSO DE POSGRADO

CoVeMe

Curso Coadyuvantes de la
Ventilacion Mecanica

I_F Universidad
u s Hospital Italiano




CoVeMe
Curso Coadyuvantes de la Ventilacion Mecanica
= Inicio: Viernes 05 de septiembre 2025 (Apertura del Campus Virtual).-
= Finalizacion: Viernes 24 de octubre 2025.-
= (arga horaria: 42 horas.-

= Duracion; 2 meses.-

Direccion

Lic. Emilio Martin Steinberg.-

Equipo Docente:

= Lic. Emilio Steinberg
= Lic. Leandro Borrajo
= Lic. Jésica Saltos

= Lic. Martin Escobar

Destinatarios

Profesionales de kinesiologia/fisioterapia, medicina y/o enfermeria, dedicados al campo de adultos,
pediatria y/o neonatologia, que deseen especializarse en Cuidados Respiratorios o que buscan

actualizarse con las Ultimas novedades del area.

Fundamentacion

El CoVeMe, “Coadyuvantes de la Ventilacion Mecanica”, surge como respuesta al contexto actual de las
unidades de cuidados criticos de pacientes adultos, pediatricos y neonatales, en donde la
complejidad de los cuidados hace fundamental estar actualizado/a y capacitado/a respecto a la
implementacion de la Ultima evidencia, con el fin de poder brindar una atencion acorde a las
necesidades de los y las pacientes.
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En ese sentido el CoVeMe se propone acercar las herramientas disponibles para interpretar y
optimizar el tratamiento de los/as pacientes en ventilacion mecanica con hipoxemia refractaria, asi
como dar recursos para organizar y planificar adecuadamente protocolos en los centros de salud.

Modalidad de cursada

Virtual (con un solo encuentro sincrénico obligatorio).-

Fecha de encuentro sincronico (obligatorio, en vivo, huso horario argentino) por la plataforma Zoom de
la UHIBA: Viernes 24 de octubre 2025 de 19.00 a 22.00 horas.-

Unos dias antes del comienzo de la Formacion se enviara un mail como recordatorio con todos los

datos del inicio: link de zoom y link de acceso al campus.
Materiales de aprendizaje:

Los materiales educativos estaran disponibles segin el cronograma que comunicara el equipo
docente y podran incluir:

= Guia de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes
etapas asi como también informacion general de orientacion.

= Recursos de aprendizaje: se incluye material de lectura disponible en espanol y/o en
inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso
obligatorio u optativo.

= Actividades: participaciones en los foros, realizacion de tareas, discusion de casos,
lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de interés. La
realizacion de estas actividades sera de caracter obligatorio y su aprobacion permitira
acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega
correspondientes se indicaran oportunamente. Las actividades promoveran el
intercambio y aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los participantes
y facilitaran la aplicacion de nuevos aprendizajes a la practica profesional.

Aulas virtuales

En el espacio virtual del curso los participantes integraran un grupo de aprendizaje guiado por
los tutores acompanaran y orientaran los procesos individuales y colectivos.

Modalidad de comunicacion

Los participantes podran interactuar con sus companeros y con los docentes a traves del foro,
espacio de comunicacion para compartir ideas y consultas relacionadas con los contenidos
abordados en el curso.

Asimismo, y en funcion de las actividades programadas podran sumarse otras vias de
comunicacion tanto sincronicas o en vivo como vinculadas a aplicaciones utilizadas a este fin.

En caso de requerir ayuda relacionada con aspectos tecnologicos, contaran con la posibilidad
de solicitar soporte técnico.

1 POSGRADO



Objetivos

Brindar las herramientas para que el/la alumno/a pueda, una vez integrado los contenidos,
elaborar estrategias especificas de abordaje para pacientes adultos, pediatricos y neonatales
con hipoxemia refractaria. Al final del curso sera capaz de comprender y poder decidir cual es
la mejor alternativa de los diferentes coadyuvantes de la VM para cada situacion clinica en
particular.

También pretende favorecer la interaccion entre pares y permitir el desarrollo de habilidades
comunicativas a traves de foros de discusion incentivando el intercambio de ideas, el trabajo
en equipo y la generacion de nuevos contactos profesionales.

Contenidos

El curso se estructura alrededor de 7 modulos y 3 capsulas de contenidos en adultos, pediatriay
neonatologia.

Médulo 0:
Introduccion al campus virtual - presentacion en sociedad de alumnos/as y tutores/as.

Madulo 1
Hipoxemia refractaria - VM protectora

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:
= Definir el concepto de hipoxemia refractaria en pacientes con VM.
= Entender la fisiopatologia del SDRA.
= Estratificar la severidad de pacientes con SDRA.
= Comprender los distintos abordajes segln severidad.
= Sentar las bases de la proteccion pulmonar.

Temas

= Alteraciones del intercambio gaseoso en el SDRA a través del modelo de Riley, definicion de
hipoxemia refractaria.

= Alteraciones mecanicas en el SDRA a través del modelo del Baby Lung.

= Resena historica de la estratificacion/definicion del SDRA: Murray, Consenso de la
conferencia Americano-Europea (CCEA), Berlin.

= Algoritmo European Society of Intensive Care Medicine (ESICM) de escalada del tratamiento
en el SDRA.

= Proteccion pulmonar:

= Funcion del volumen corriente

=  PEEP

= Driving pressure

= Stress/ strain

= Consideraciones pediatricas y neonatales
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Maodulo 2:
Maniobra de reclutamiento alveolary titulacion de PEEP

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

Temas

= Comprender el racional fisiologico del reclutamiento alveolar.

= Conocer los métodos descritos de las maniobras de reclutamiento alveolar.
= Enumerar las estrategias de seleccion de PEEP.

= Interpretar las ventajas y desventajas de cada una de ellas.

= Intercambio gaseoso en relacion al volumen pulmonar.

= Histéresis de la curva presion-volumen, comportamiento de las variables pa/fio2, vd/vt,
presion plateau, gasto cardiaco durante la maniobra de reclutamiento.

= Descripcion de maniobras de reclutamiento alveolar: 40x40, PCV incremental, suspiros.

= Descripcion de métodos de titulacion de PEEP: Tabla PEEP/FiO2 alta y baja, método ExPress,
open lung approach (OLA), PEEP/CRS, Curva Presion volumen. Relacion entre las maniobras
y resultados clinicos.

= Consideraciones pediatricas y neonatales

Médulo 3:
Declbito prono (DP)

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

Comprender el racional fisiologico del DP.

Reconocer indicaciones y contraindicaciones.

Seleccionar pacientes que tengan indicacion de DP.
Reconocer el paso a paso de la maniobra con sus riesgos.
Evaluar resultados de la maniobra.

Repasar la utilizacion de DP durante la pandemia de Covid-19.

Cambios en el sistema respiratorio y cardiaco en DP.

Intercambio gaseoso.

Mecanica respiratoria basica y avanzada.

Funcion hemodinamica.

Eliminacion de secreciones.

Tipos de maniobras de DP, cuidados posicionales, indicaciones y contraindicaciones.
Criterios de prono segln protocolo propuesto por Guerin y cols. en el estudio PROSEVA.
Resultados clinicos de la utilizacion de DP.

Respuesta al DP, DP prolongado, nuevos protocolos.

Consideraciones pediatricas y neonatales

Modulo 4:
Oxido Nitrico (ON)

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

= Comprender el racional fisiologico del oxido nitrico inhalado.

= Reconocer las principales indicaciones de la técnica.

= Comprender riesgos, beneficios y limitantes.

= Conocer diferentes protocolos de uso en los distintos escenarios clinicos.
= Entender el uso seguro de esta técnica en los distintos escenarios clinicos.

1 POSGRADO



Oxido Nitrico, generalidades

Caracteristicas fisico-quimicas del oxido nitrico
Resena historica de su descubrimiento y comienzos de su uso en el campo de la investigacion.
Mecanismo de accion vasodilatador

Aplicaciones clinicas del 6xido nitrico en los distintos escenarios clinicos:
Hipoxemia Refractaria

Hipertension Pulmonar

Trasplante Pulmonar

Cirugia Cardiaca y Trasplante Cardiaco

Test de Vasodilatacion pulmonar

Toxicidad y efectos secundarios

Efecto rebote

Metahemoglobinemia

Produccion de dioxido de nitrogeno (NO,)

Lesion Renal Aguda

Riesgo de hemorragia

Administracion del oxido nitrico inhalado

Requisitos de los equipos para administracion de ONi
Conexion en circuito ventilatorio invasivo
Dosificacion

Monitoreo

Algoritmo de weaning

Anexos

Check List administristracion de ONi.

Consideraciones pediatricas y neonatales

Modulo 5:

ECMO

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

= Comprender el racional fisiologico del ECMO.

= Reconocer indicaciones y contraindicaciones.

= Comprender los riesgos, beneficios y limitantes.

= Conocer los protocolos de uso en los distintos escenarios clinicos.

= Entender el uso seguro de esta técnica en los distintos escenarios clinicos.

;Queé es el ECMO?

Introduccion al ECMO, definicion y caracteristicas de sus configuraciones.

Componentes del circuito y sus caracteristicas.

Composicion del circuito del ECMO, caracteristicas de cada componente y breve descripcion.
Imagenes y material complementario

Canulacion.

Tipos de configuracion, tipos de canulas y eleccion.

Intercambio gaseoso en ECMO.

Comprension del intercambio gaseoso a través de la membrana de oxigenacion. Determinantes
de la oxigenacion y descarboxilacion de la sangre.

Indicaciones ECMO V-V:

Segln Guias ELSO y principal bibliografia.

Hipoxemia refractaria (SDRA, ECMO + prono, COVID 19)

Trasplante y postrasplante pulmonar
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= Hipertension pulmonar

= Fuga de aire severa

= Contraindicaciones

* Implementacion

= Programacion basica y conceptos de los parametros a monitorizar.
= Monitoreo diario y check list.

=  Weaning o destete de ECMO V-V.

= Evidencia Cientifica y conclusiones del capitulo

= Consideraciones pediatricas y neonatales

Capsulas
Son unidades optativas que estaran abiertas durante todo el CoVeMe y que pueden realizarse de
acuerdo a los tiempos de cada uno/a.

Capsula N2 1
Removedor extracorporeo de CO, (ECCO2R)

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:
= Comprender el racional fisiologico del ECCO2R.
= Reconocer indicaciones y contraindicaciones.
= Caracteristicas de los dispositivos que se utilizan.
= Comprender los riesgos, beneficios y limitantes.
= Entender el uso seguro de esta técnica en los distintos escenarios clinicos.

Temas

= ,;Queé es el ECCO2R?

= Introduccion al ECCO2R, definicion y caracteristicas de sus configuraciones. Diferencias con
el resto de sistemas extracorporeos

= Componentes del circuito y sus caracteristicas.

= Composicion del circuito del ECCO2R, caracteristicas de cada componente y breve
descripcion. Imagenes y material complementario

= Canulacion.

Capsula N2 2

Insuflacion de gas traqueal (TGI)
Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:
= Comprender los efectos fisiologicos que aporta la utilizacion de insuflacion de gas traqueal.
= Diferenciar los distintos tipos de técnicas de administracion.
= Conocer los resultados que arroja la evidencia cientifica de esta técnica en pacientes bajo
ventilacion mecanica protectiva.
= Comprender los factores limitantes de la técnica y posibles complicaciones.

Temas
= Fundamento fisiologico del TGI.
= Descripcion de las distintas técnicas de insuflacion: modelo continuo y fasico.
= Descripcion de los circuitos utilizados en ventilacion mecanica invasiva: componentes,
ubicacion, administracion de gases y monitoreo.
= Indicaciones, contraindicaciones, complicaciones
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Capsula N2 3

Ventilacion liquida por perfluorocarbono.

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

Temas

Modulo 6:

Comprender la interaccion fisiologica del perfluorocarbono en el intercambio gaseoso y
funcion pulmonar.

Diferenciar los distintos tipos de técnicas utilizadas en ventilacion con perfluorocarbonos.
Conocer las estrategias de seteo ventilatorio en pacientes bajo ventilacion liquida.

Introduccion a la terapia de perfluorocarbonos: definicion de perfluorocarbonoy
caracteristicas fisicoquimicas.

Fisiologia del perfluorocarbono en el intercambio de gases: solubilidad con oxigenoy
anhidrido carbonico, difusion de gases y depuracion.

Descripcion de las distintas técnicas de ventilacion invasiva con perfluorocarbonos:
Ventilacion Liquida Total (VLT) y Ventilacion Liquida Parcial (VLP).

Soporte ventilatorio invasivo con perfluorocarbonos: dosificacion y técnicas de
administracion, equipamiento, seteo ventilatorio y monitorizacion de la técnica mediante
radiografia y tomografia de impedancia eléctrica. Complicaciones clinicas asociadas.
Revision bibliografica de la evidencia publicada sobre los resultados clinicos en pacientes
bajo ventilacion liquida.

Integrador y final

Objetivos especificos
Al finalizar el modulo el alumno sera capaz de:

Temas

Tener una vision critica sobre el manejo ventilatorio de pacientes con hipoxemia refractaria.
Identificar las ventajas y desventajas propias de cada coadyuvante.

Generar un pensamiento organizado para valorar la respuesta clinica en el paciente luego
de la implementacion de cada terapéutica, escalar en el tratamiento o detenerlo.

Caso clinico.

Cuadro sinoptico.

Flujograma de coadyuvante individual.

Flyer / muro colaborativo con actividad PRO-CON.

Caso clinico en donde hagan una observacion sobre el seteo ventilatorio, si modificarian
algo, si cumple objetivos protectores dado el contexto clinico del paciente.

Sugerir un algoritmo de abordaje con los coadyuvantes, describiendo proy con de cada una
de ellos.

Certificacion y requisitos de admision

Ser profesional de la salud acorde a destinatarios.

Titulo de grado.

Documento que acredite identidad.
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Los certificados de aprobacion seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electronico
una vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el acta

correspondiente con las calificaciones finales.

Importante: Es un curso de Capacitacion Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no
esta avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacion, no es una Maestria ni una Carrera de

Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacion a nivel curricular.

Para ello, se necesitara:

= Entrega de la actividad final del curso mediante la obtencion de 7 (siete) puntos o mas o su
equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

= La realizacion de por lo menos el 80% de las actividades obligatorias del curso.

= Tener el 100% de acceso a los modulos publicados y el 100% de visualizacion de las clases

virtualizadas.

Aranceles

* Los valores son por el curso e incluyen la matricula.

* La UHIBA se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

= Profesionales nacionales: $ 150.000.-

= Profesionales Hospital Italiano, solo inscribiéndose con su con mail hospitalario, tienen un
descuento del 20% para la actividad, deben acceder al mismo eligiendo el valor total mayor

del Cursoy en el proximo paso le aparecera el descuento automaticamente: $ 120.000.-
= Profesionales extranjeros: USS 150.-

Modalidades de pago*

En un pago (sélo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

= Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber
realizado la pre-inscripcion a través de la pagina)
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= Rapipago (descargar cupon de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene una
validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $
100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto.

En cuotas (s6lo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad
bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el
sistema lo ira guiando con los intereses, seglin su banco y la cantidad de cuotas que
elija, antes de efectivizar el pago le dira cuanto es el total final para el pago del curso.

Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institucion:

= A partir de 3 profesionales de la misma Institucion.......... 10 % descuento.
= Entre 4y 6 profesionales de la misma Institucion......15 % de descuento.
= +de 7 profesionales de la misma Institucion................ 20 % de descuento.

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja
membretada con nombres, apellidos completos y numeros de DNI, firmada por el Director o
Responsable de la Institucion. Posteriormente, se aplicara el descuento correspondiente para que
puedan retomar el pago y asi dejar reservadas sus vacantes.

Importante:

La vacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor realizarla desde
una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

Los cupos son limitados.
No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dolares) y sélo con tarjeta de crédito
por sistema.

Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la UHIBA procedera a realizar devoluciones
de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan
sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda,
por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el
programa académico, el profesional no estara facultado para requerir modificacion alguna en relacién a
las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asi
mismo, recordamos que la vacante queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el
comienzo y el correcto desarrollo de la actividad queda sujeta a que se completen la totalidad de las
vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo.
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