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Equipo docente

Dra. Marina Abed - Dra. Mariana P. Caviedes - Dra. Guillermina Ferraresso - Dra. Julia Riganti - Dra.
Maria Belén Kehoe

Destinatarios

Destinado a médicos especialistas o en formacion en Dermatologia.

Fundamentacion

El proposito de este curso es que los médicos conozcan y comprendan el uso del laser de CO2,
vascular (NdYAG, KTP, dye laser), gswitched y luz pulsada intensa (LPI) con el fin de tratar patologias
dermatologicas.

Modalidad de cursada

Hibrida

El curso se desarrollara con una modalidad hibrida a través de la plataforma Zoom y presencial con
pacientes en vivo.

Contara con 6 encuentros sincrénicos de 90 minutos llevados a cabo a travées de la plataforma Zoom.

1 POSGRADO



Dichos encuentros son obligatorios, en vivo y con huso horario argentino. Y también con un worksEop
presencial de 8 horas.

(Un dia antes del desarrollo de la actividad se le enviara un mail a la casilla desde donde se
registraron con todos los datos del comienzo como recordatorio).

Objetivos

Los objetivos del curso son que una vez finalizado el mismo el alumno pueda:

e Comprender las bases fisicas de la interaccion de los distintos tipos de laser/LPIy los tejidos.

e Reconocer la terminologia relacionada con esta terapéutica: conceptos de cromoforo, endpoint
etc.

e Reconocer la indicacion mas apropiada de cada tipo de laser/LPI segin la patologia
dermatologica que desee tratar.

e Comprender el mecanismo de accion de cada tipo de laser/LPI en el tratamiento de lesiones
vasculares, lesiones cutaneas benignas y premalignas, patologias dermatologicas especificas
(acné, rosacea, trastornos pigmentarios, entre otros), depilacion, cicatrizacion y en
procedimientos de rejuvenecimiento.

e Distinguir los parametros adecuados de tratamiento para cada caso.

e Reconocer los endpoints apropiados para cada tipo de tratamiento.

e Reconocer a tiempo y tratar las complicaciones mas frecuentes de estos procedimientos.

e Ser capaz de indicar el laser como complemento de otras terapéuticas sistémicas y topicas
dermatologicas.

Recursos didacticos:

Aprendizaje basado en problemas

Clases expositivas

Workshop con pacientes en vivo

Participacion de los alumnos a través de revision de articulos que consideren de interés o
presentacion de casos clinicos propios para discutir en grupo

Contenidos

CLASE 1 (Dra. Julia Riganti)
Generalidades Bases fisicas. Tipos de laser y luz pulsada - Interaccion con estructuras cutaneasy
sus cromoforos.

CLASE 2 (Dra. Julia Riganti)

Laser vascular.

Tipos de laseres vasculares. Indicaciones en dermatologia. Acertando con el endpoint.
Tratamiento de telangiectasias, rosacea, malformaciones vasculares y hemangiomas.

1 POSGRADO



Otros usos en dermatologia: acné, verrugas, Rendu-Osler, esclerodermia, cicatrices, queloides.

CLASE 3 (Dra. Marina Abed Dickson)

Depilacion laser Tipos de laseres. Bases fisicas. Estrategias para resolver problemas frecuentes.
Luz pulsada. Tipos de IPL, mecanismo de accion, filtros Indicaciones en dermatologia ;Cuando
usar laser y cuando usar IPL? Uso correcto de IPL.

Casos clinicos problema.

CLASE 4 (Dras. Mariana Caviedes y Guillermina Ferrareso)

Bases fisicas de los laseres ablativos CO2 - Erbium YAG.

Resurfacing ablativo fraccionado y no fraccionado.

Usos en estética.

Indicaciones en dermatologia: tratamiento de lesiones benignas y

premalignas. Aplicaciones quirlrgicas: Rinofima. Blefaroplastia

Cicatrizacion asistida y laser: Cicatrices de acné, queloides, cicatrices atroficas y post-quirdrgicas.

CLASE 5 - (Dra. Mariana Caviedes)

Laser en lesiones pigmentarias

Bases fisicas de los laseres de pigmento. Q-switched y picosegundos. Indicaciones en
dermatologia. Reconocer los endpoints Tratamiento de Melasma - Lentigos solares -
Poiquilodermia. Uso correcto de laser e IPL Tatuajes - Dermopigmentacion - Nevo de Ota.

Casos clinicos problema.

CLASE 6 - Casos clinicos (Dra. Maria Belén Kehoe)
Uso de Laseres fraccionados no ablativos. Bioestimulacion, LIOB en rejuvenecimiento y tratamiento de
patologias dermatologicas. Resurfacing no ablativo

WORKSHOP PRESENCIAL
9hs Café de bienvenida
9:30 a 13 hs Workshop
13 hs Almuerzo

14:30 - 17 hs Workshop

Certificacion y requisitos de admision

e Ser profesional acorde a destinatarios
e Titulo de grado.
e Documento que acredite identidad.

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electronico una
vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del curso y confeccionada el acta
correspondiente con las calificaciones finales.

Es un curso de Capacitacion Continda avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA. No esta
avalado por CONEAU ni por Ministerio de Educacion, no es un Maestria ni una Carrera de
Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un certificado de Aprobacion a nivel curricular. Para ello, se
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necesitara aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtencion de 7 (siete)
puntos 0 mas o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

Aranceles y modalidad de pago

A confirmar en la apertura de inscripcion.

Importante:

e Lavacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado. Por favor realizarla
desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

e Los cupos son limitados.
e No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

e Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en doélares) y s6lo con tarjeta de
crédito por sistema.

e Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.
e Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago combinables.

e La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital Italiano de
Buenos Aires procedera a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en
relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales,
malinterpretado los contenidos acadéemicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por
inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el
profesional no estara facultado para requerir modificacion alguna con relacion a las fechas de cursada
ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la
vacante queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para
poder llevarlo a cabo.
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