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lll Jornadas Controversias en Anticoncepcion

Fecha de realizacion: Miércoles 05 de noviembre 2025.-
Carga horaria: 8 horas.-

Duracion: 1 dia.-

Modalidad: Mixta: PRESENCIAL Y VIRTUAL (SINCRONICO A TRAVES DE LA PLATAFORMA ZOOM).-

Horario: de 12.00 a 19.30 hs. (En vivo, Huso Horario Argentino).- Acreditacion Presencial: 11.45 horas.-

Lugar de realizacion: Pte. Peron 4190 - Salon del Consejo — CA.BA. (Barrio Almagro), Buenos Aires, Argentina.-

Hospital Italiano de Buenos Aires, Sede Central.-

Organiza: Seccion de Planificacion Familiar Hospital Italiano de Bs.As.y UHIBA--
Directora
Dra. Silvia Ciarmatori.-

e C(Coordinadora: Dra. Jimena de Cos.-

e Secretarias: Dra. Daniela Caminos - Dra. Camila Battistella.-

Destinatarios

Médicos ginecologos, obstetras, endocrinologos, médicos de familia y pediatras.

Fundamentos

Hace 65 anos aparecia la famosa “pildora”, y con ella, se daba el nacimiento de la anticoncepcion
moderna. Desde aquel momento a la fecha, el desarrollo de la anticoncepcion hormonal ha sido
asombroso. Innumerables investigaciones y la aplicacion de nuevas tecnologias en este campo han
permitido la aparicion de diversas formas de anticoncepcion hormonal y nuevas drogas, con el objetivo
de aumentar la eficacia anticonceptiva, disminuir los efectos adversos y ofrecer numerosos efectos
beneficiosos no contraceptivos.

El conocimiento mas acabado de los distintos métodos anticonceptivos ha permitido reconocer un
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nimero importante de efectos beneficiosos de muchos de esos métodos, asi también como tar&n
algunos efectos adversos e identificar el impacto de estos en mujeres con comorbilidades. Sin embargo,
en numerosas ocasiones la evidencia cientifica no termina siendo concluyente y surge el debate sobre
como debemos actuar en nuestra practica clinica. A esto se suma el impacto de las redes sociales y los
medios de comunicacion, que con frecuencia transmiten informacion erronea a las usuarias, lo cual nos
obliga a actualizarnos y tener bien en claro la evidencia cientifica para desterrar mitos y conceptos
erroneos.

En esta nueva edicion de la jornada Controversias en Anticoncepcion lll, el objetivo es ofrecer una
actualizacion sobre algunos de estos temas en donde la bibliografia muestra resultados ambiguos o
controversiales de la mano de destacados especialistas, con un enfoque eminentemente practico y en

un formato dinamico.
Modalidad de cursada

La Jornada sera presencial y también se transmitira via streaming para facilitar la participacion de
profesionales que se encuentran en el interior o en el exterior del pais y a misma esta organizada en
base a clases expositivas sobre diferentes situaciones controversiales en anticoncepcion. Los temas
seran ampliados o profundizados al final de las presentaciones, con participacion de discutidores
invitados y preguntas del publico. La finalidad es emitir los conceptos actuales mas importantes de los
temas, enfatizando los aspectos practicos. Ademas, se realizara un taller de simulacion de colocacion de
SIU-LNG.

Se presentaran las disertaciones de manera sincronica a través de la plataforma Zoom de la UHIBAy las
consultas e interaccion de los participantes sera guiada por un moderador que favorezca el intercambio

entre los asistentes.

Unos dias antes del desarrollo de la actividad se le enviara un mail, a la casilla desde donde se
registraron, con todos los datos como recordatorio del comienzo de la misma para presentarse y con en

link la conexion en caso de haber optado por la modalidad virtual.

La modalidad de cursada elegida NO podra cambiarse una vez abonada.

Objetivos

= |dentificar las opciones anticonceptivas en situaciones patologicas complejas.
= Reconocer las similitudes y diferencias entre los diferentes estrogenos utilizados en la

anticoncepcion hormonal combinada.
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= Analizar e Identificar las situaciones patologicas en las que los anticonceptivos hormo&s
pueden resultar perjudiciales.

= Reconccer la importancia del asesoramiento integral y comprensivo sobre los riesgos y beneficios
de anticoncpecion hormonal.

= Obtener las habilidades necesarias para la practica de insercion de SIU LNG.

Contenidos

= Uso de anticoncepcion hormonal en portadoras de mutaciones patogénicas de canceres de
mama hereditarios.

= Uso de anticoncepcion hormonal en mujer es trasplantadas.

= ACO en amenorrea hipotalamica funcional: indicada o contraindicado.

= ACO en SOP: indicacion sistematica vs indicacion personalizada.

= Anticoncepcion en trastornos endocrinos.

= Cuanto impacta la androgenicidad del gestageno y estrogeno en el deseo sexual.

= Cefaleas, migranasy uso de anticoncepcion hormonal (combinaday libre de estrogenos).

= |nnovaciones en anticoncepcion hormonal.

Programa

12.00-12.45 Acreditacion y lunch de bienvenida.
12.45-13.00 Introduccion a la jornada y bienvenida.

Médulo 1: Anticoncepcion en situaciones patologicas complejas

13.00-13.20: ;Qué son y cual es el pronodstico de los canceres de mama hereditarios? Dra. Florencia
Calvo. ACO en portadoras de variantes patogénicas de BRCA1/2. Dra, Maria Zabalza

13.20-13.40: Anticoncepcion en pacientes trasplantadas: ;qué es lo que no se puede? Dra. Silvia
Ciarmatori

13.40- 14.00: Discusion Dra. Maria Cora Giordani, Dra. Florencia Ilzarbe

Médulo 2: Anticoncepcion en trastornos endocrinos

14.00-14.20: ACO en SOP: ;indicacion sistematica o indicacion personalizada? Dra. Silvia Ciarmatori
14.20-14.40: ACO en amenorrea hipotalamica funcional y en sindrome de deficiencia energética relativa:
cindicados o contraindicados? Dra. Marina Gelin
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14.40-15.00: Discusion: Dra. Inés Ortiz, Dra. Gladys Fernandez, Dra. Laura Cesaratto

Modulo 3: Nuevas opciones en anticoncepcion
15.00-15.20: Anticoncepcion combinada: ;qué estrogeno elegir? Dra. Maria Elisa Moltoni
15.20-15.40: Implante anticonceptivo: ;10 2 varillas? Diferencias y similitudes Dra. Lorena Bozza

15.40-16.00: Discusion Dra. Lia Arribas, Dra. Daniela Faranna, Dra. Marcela Viola

16.00-16.40 Hands on: Colocacion de SIU-LNG.y colocacion de implante de doble varilla Dras. Marina

Gelin, Natalia Jacod y Lorena Bozza

Médulo 4: Anticoncepcion en pacientes migranosas

16.40-17.00: ;Qué debe saber el ginecologo de migranas y cefaleas? Dra. Fiorella Marti
17.00-17.20: Anticoncepcion combinada en usuarias con migranas ;estamos siendo demasiado
estrictos? Dra. Natalia Jacod

17.40-1800 Pastillas de gestageno solos en usuarias migranosas: mas que un anticonceptivo Dra.
Mariela Orti

18.00-18.20 Discusion y preguntas Dra. Silvia Bonsergent, Dra. Maria Laura Lovisolo

Maodulo 5: Sexualidad y anticoncepcion

18.20-18.40: Dr/Dra: no tengo ganas de tener relaciones... ;Puede ser por el anticonceptivo? Dra. Sandra
Maggirena

18.40-19.00: ;Cuanto impacta el gestageno y el estrogeno en el deseo sexual? Dra. Rocio Glassman

19.00-19.20: Discusion Dr. Pablo Carpintero, Dra. Florencia Salort, Dra. Lorena Bozza

19.20-19.30: Cierre de la jornada.

Certificacion y requisitos de admision

= Ser profesional de la salud acorde a destinatarios.
= Titulo de grado.

= Documento que acredite identidad.

Se emitira una certificacion de participacion a pedido contra constancia de asistencia al 100% de la
Jornada.-
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Aranceles y modalidad de pago

* Los valores son por la Jornada completa e incluyen la matricula.

* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

* La modalidad de cursada elegida NO podra cambiarse una vez abonada.

MODALIDAD PRESENCIAL (cupos limitados):

NO ARANCELADA - Inscripcion ON — LINE: LA vacante queda reservada solo contra inscripcion realizada.
Por favor ingresar desde una computadora con navegador Chrome (no desde un celular) e inscribirse
en el boton azul que dice "INSCRIPCION MODALIDAD PRESENCIAL", luego de finalizar con el proceso le

debe llegar un mail confirmatorio a su casilla, confirmando su vacante.

MODALIDAD VIRTUAL:

= Profesionales nacionales: $ 25.000.-

= Profesionales extranjeros: USD 20.-

Modalidades de pago*
En un pago (s6lo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web).

= Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber

realizado la pre-inscripcion a través de la pagina).

= Rapipago.

En cuotas (solo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad bancaria).
Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema lo ira guiando
con los intereses, seglin su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes de efectivizar el pago

le dira cuanto es el total final para el pago del curso.
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Importante:

La vacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor realizarla desde

una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.
Los cupos para la presencialidad son limitados.
No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dolares) y sdlo con tarjeta de

crédito por sistema.
Los valores son por la Jornada completa e incluyen la matricula.

La modalidad de cursada elegida NO podra cambiarse una vez abonada (virtual) o realizada la

inscripcion (presencial).

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires procedera a

realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan

sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de

salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el profesional

no estara facultado para requerir modificacion alguna en relacion a las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de

saldo a favor de otra actividad o persona. Asi mismo, recordamos que la vacante queda reservada soélo contra pago realizado

SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las

vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo.
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BB Universidad
s Hospital Italiano

Pringles 457, 1° Piso — Ciudad Autonoma de Buenos Aires - Argentina

cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar
www.hospitalitaliano.edu.ar

iSEGUINOS!- Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires




