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Manejo de Trastornos Conductuales en Pacientes con
Demencia:

Abordaje integral y practico interactivo

Inicio: Septiembre 2026 (1° encuentro presencial y apertura del Campus Virtual).-
= Finalizacion: Diciembre de 2026.-
= (Carga horaria: 100 horas.-

= Duracion: 3 meses.-

Direccion y equipo docente

Direccion:

Dr. Marcelo Schapira

Equipo docente:
= Dra. Belen Outumuro
= Dra. Eugenia Quintar
= Dra. Valeria Abellan
= Dra. Mariela Gonzalez Salvia
= Dra. Veronica Perazzoli
= Dra. Agustina Martinez
= Dra. Soledad Trasante
= Dra. Yamila Antolini

= Licenciada Eugenia Adra

Destinatarios

Profesionales de la salud de todas las especialidades que deseen adquirir conocimiento acerca del
abordaje global e integral de pacientes con trastornos conductuales asociados a demencia, con un

enfoque practico e interactivo con estrategias innovadoras educativas.



Fundamentacion

Los sintomas psicologicos y conductuales de la demencia (SPCD) ocurren en aproximadamente el 80%
de los pacientes con trastorno neurocognitivo mayory conducen a un aumento de la carga del cuidador,
a la institucionalizacion temprana, aumentan la morbilidad y la mortalidad en comparacion con los
pacientes con demencia sin estos sintomas y generan un gran impacto economico en los sistemas de
salud. Lamentablemente, aunque se trata de un problema en parte evitable, es altamente prevalente,
debido a la falta de conocimiento acerca de los factores que lo generan y a la ausencia de una
aproximacion sistematica que impregne el ambito médico, familiar, social e institucional. El abordaje
de este tipo de pacientes puede resultar complejo, por la heterogeneidad basal de las personas
mayores fragiles, pero también por la falta de diagnostico o diagnostico tardio de las demencias
desencadenantes de los trastornos conductuales, con sus propias diferencias. A esto se le suma la
necesidad de abordar a este paciente desde el punto de vista individual y farmacologico, pero
fundamentalmente también al entorno que lo rodea, siendo indispensable la correcta educacion vy
orientacion del mismo para lograr el éxito terapéutico. Por lo mencionado el objetivo del curso es
obtener las herramientas necesarias para poder realizar un analisis global de la persona adulta mayor
con trastornos conductuales asociados a trastornos neurocognitivos, realizar una correcta
aproximacion diagnostica y finalmente ejecutar un tratamiento integrativo que incluya herramientas
farmacologicas y no farmacologicas

Modalidad de cursada
100% PRESENCIAL.-

Dias y horarios: Un viernes al mes de 09.00 a 18.00 horas (4 viernes).
Fechas:

Lugar de Realizacion: Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires: Ubicado en la calle Potosi

4265, Barrio Almagro, CABA. Buenos Aires, Argentina.

Unos dias antes del desarrollo de la actividad se enviara un mail como recordatorio del

comienzo del curso con la informacion correspondiente del comienzo de la formacion.

El curso se desarrollara con una modalidad presencial, una vez por mes, durante 3 meses. El dia
de cursada se dividira en 2: Durante la manana se desarrollaran 2 clases de 1 horay media cada
una con un break entre ellas. Luego habra un receso, con una duracion de una horay
posteriormente se desarrollaran casos clinicos interactivos, en los que los alumnos participaran
activamente.

Materiales de aprendizaje:



Los materiales educativos estaran disponibles segln el cronograma que comunicara el equipo
docente y podran incluir:

=  Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura disponibles en espanol y/o
en inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso
obligatorio u optativo.

= Actividades de aprendizaje: podran consistir en la realizacion de ejercicios o tareas,
discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web de
interés. La realizacion de estas actividades sera de caracter obligatorio y su aprobacion
permitira acceder a la instancia de examen/actividad final. Las actividades promoveran el
intercambio de conocimientos y experiencias de los participantes y facilitaran la aplicacion de
nuevos aprendizajes a la practica profesional.

Se estima una dedicacion mensual, promedio, de 24 horas, por el campus virtual.

Cada participante tendra su propio ritmo de estudio y la dedicacion dependera también de su
formacion y experiencia profesional previa en los contenidos que este curso desarrolla.

Objetivos

= Obtener una mirada global e integral del adulto mayor, incluyendo una correcta realizacion de
una VGI (valoracion geriatrica integral).

= Comprender las diferencias entre queja cognitiva, trastorno neurocognitivo menor y mayor.

= Poder diferenciar las caracteristicas mas importantes de los diferentes tipos de demencias y los
trastornos conductuales que las acompanan.

= Conocer los tipos de trastornos conductuales que existen y conocer su abordaje no
farmacologico y como trabajarlo con el entorno del paciente.

= Aprender el abordaje farmacologico de los trastornos conductuales asociados a demencias.

Contenidos

1° Encuentro Presencial y comienzo de Cursada:
Madulo 1
e 9a10.15 hs Valoracion geriatrica integral: parte 1;Qué es la VGI? En qué consiste, como
puede ser (til para valorar un paciente adulto mayor en el domicilio o en el geriatrico.
Qué preguntar en la historia clinica inicial, cuales son los datos de importancia respecto
a la Valoracion clinica y funcional, focalizada a trastornos cognitivos y conductuales
asociados a demencia. Dra Eugenia Quintar.

e 10.15 a 10.30hs:; receso



e 10.30 a 12.30hs: Valoracion geriatrica integral: parte 2. Valoracion cognitiva. Diferencias entre
queja cognitiva, trastorno neurocognitivo menor y mayor. Aproximacion diagnostica.

Dra. Valeria Abellan

Break — Almuerzo

e 13.30 a 14.45hs: Demencias, clasificacion y caracteristicas mas importantes. Trastornos
conductuales asociados a cada una de ellas. Diferencia con Sindrome confusional
agudo. Dra. Agustina Martinez

e 15.00 a 16.30hs: Practico interactivo: VGI enfocado a la queja cognitiva. Valera Abellan

y Agustina Martinez

2° Encuentro Presencial:
Modulo 2:
e 9a10.15 hs Trastornos del sueno en contexto de demencias. Clasificacion y tratamiento.
Dra. Belén Outumuro
e 10.15a 10.30 hs: receso
e 10.30 a 12.30 hs Depresion en el adulto mayor en contexto de demencias. Diagnostico y

tratamiento. Dr. Marcelo Schapira

Break — Almuerzo

e 1330 a 15.00 hs Practico interactivo: Caso clinico paciente con demencia e insomnio y
depresion. Dra. Belén Outumuro y Licenciada Eugenia Adra

3° Encuentro Presencial:
Modulo 3:
e 9a10.15 hs Trastornos conductuales asociados a demencias. Tipos y caracteristicas
generales. Dra. Mariela Gonzalez Salvia
e 10.15a10.30 hs: receso
e 10.30 a 12.30 hs Abordaje no farmacologico del paciente con trastornos conductuales. Dra.

Veronica Perazzoli.

Break — Almuerzo



por Coneau ni por Ministerio daucacion, no es una de tspecialista, N0 Otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacion a nivel curricular. Para ello, se
necesitara aprobar el examen/actividad final del curso mediante la obtencion de 7 (siete) puntos

0 Mas o su equivalente en escala cualitativa (Aprobado) sobre 10 (diez) puntos.

Aranceles

Seran informados y actualizados en enero 2026.-
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