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Fecha de inicio: A definir 2026
Fecha de finalizacion:

Carga horaria: 62 horas
Duracion: 4 meses

Directoras

Lic. Andrea Galilea

Mag. Sandra Vorobechik

Equipo docente

Lic. Andrea Galilea

Mag. Sandra Vorobechik

Destinatarios

El curso esta dirigido especialmente para Psicologos, Psicopedagogos, Asistentes
sociales, Enfermeros, Instrumentadores quirdrgicos,

Médicos y/o estudiantes avanzados en dichas carreras.

FUNDAMENTACION

Nuestra propuesta es integrar la clinica psicoldgica al territorio médico.

Se trata de un campo que se centra en la promocién de la salud desde una perspectiva
interdisciplinaria, cuyo objetivo es investigar y abordar problemas vinculados a la salud,
incluyendo la prevencion de situaciones potencialmente traumaticas y los abordajes
terapéuticos que necesita cada paciente y su familia.

El programa se enfoca en brindar a todos los integrantes del equipo de salud que intervienen en
el proceso clinico y quirdrgico; conceptos y herramientas para participar y acompanar durante el
mismo. Promoviendo la atencién integral del paciente pediatrico.

La propuesta de incluir el mddulo de taller clinico en el curso es ofrecer a los alumnos la
posibilidad de incorporar la experiencia clinica de las distintas patologias, los recursos y



herramientas necesarias y los abordajes terapéuticos que necesita cada paciente y su familia.
Incluimos en esta propuesta los avances y actualizaciones en todos los procedimientos clinicos y
quirdrgicos.

DESTINATARIOS

El curso esta dirigido especialmente para Psicélogos, Psicopedagogos, Asistentes sociales,
Enfermeros, Instrumentadores quirdrgicos. Médicos y/o estudiantes avanzados en dichas carreras.

OBIJETIVOS
OBJETIVOS GENERALES:

-Aplicar los conocimientos, habilidades, técnicas y abordajes psicoterapéuticos, en los diversos
contextos, desde una perspectiva integradora.

-Conocer la teoria y los modelos terapéuticos y de intervencion mas eficaces en el proceso
salud enfermedad.

-Desarrollar habilidades técnicas a través de horas de juego diagnosticas y terapéuticas, para
acompanar al paciente pediatrico y su familia.

-Aplicar y conocer la Psicoterapia breve y focalizada como método de abordaje para la
intervencion terapéutica en psicoprofilaxis quirdrgica.

-ldentificar situaciones potencialmente traumaticas, desde un abordaje clinico-preventivo.
-Incorporar habilidades comunicacionales con otros profesionales, con el paciente y su familia.
-Comprender la importancia del trabajo Interdisciplinario.

-Capacitar el trabajo en equipo desde las distintas disciplinas e identificar las mejores
estrategias e intervenciones para acompanar al paciente, su familia y el equipo tratante.
-Conocer las actualizaciones y avances en las cirugias de alta complejidad. Trasplante.
Implante coclear.

-Reflexionar la importancia del proceso de psicoprofilaxis clinica y quirdrgica como estrategia
de prevenciéon en salud mental pediatrica.

MODALIDAD DE CURSADA

e Virtual: modalidad virtual- sincronico

Primer Médulo
Fechas Encuentros Sincrénicos los dias viernes y sabados de 8.30 a 11 horas cada
15 dias:

Encuentros Sincrénicos los dias viernes y sabados de 8.30 a 10.30 hs: encuentros
sincréonicos semanales

A definir 2026

Materiales de aprendizaje

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma que comunicara el equipo
docente y podran incluir:



e Guia de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas,
asi como también informacion general de orientacion.

e Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura disponibles en espafol y/o
en inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso
obligatorio u optativo.

e Actividades de aprendizaje: podran consistir en participaciones en los foros, realizacion de
ejercicios o tareas, discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o
visita a sitios web de interés. La realizacién de estas actividades serd de caracter obligatorio

y su aprobacion permitira acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de
entrega correspondientes se indicaran oportunamente. Las actividades promoveran el
intercambio y aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los participantes y
facilitaran la aplicacién de nuevos aprendizajes a la practica profesional.

Aulas virtuales

En el espacio virtual de este curso, los participantes integraran un grupo de aprendizaje guiado
por un tutor que acompanara, orientara y animara el proceso individual de aprendizaje y
fomentara las interacciones de aprendizaje colectivo. Para ello, disponemos de diversas
herramientas de comunicacion que facilitaran el didlogo entre docentes y estudiantes.

Modalidad de comunicacion

Los participantes del curso dispondran de las siguientes herramientas de comunicacion:
e Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual participantes y
docentes podran intercambiar informacién e inquietudes y realizar las consultas que
consideren importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de
estudio como a la utilizacion de la plataforma.

e Cartelera de novedades: A través de este espacio, los participantes recibiran
comunicaciones acerca de temas administrativos generales.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnolégicos podra
realizarse a través de este medio.

CONTENIDOS

1- Salud y enfermedad.
Pacientes ambulatorios-pacientes internados. Consultas médicas y estudios.
Cirugias programadas, cirugias de urgencia y cirugias de alta complejidad.

Internacion e interconsulta.

2- Interdisciplina y Comunicacion.
Interdisciplina con el equipo de salud. Informacidn al paciente y su familia.
Rol del profesional de la salud frente a la informacién. Habilidades comunicacionales.

3- Prevencion. Estrés y Trauma.
Identificar y comprender el impacto emocional frente a la enfermedad de un paciente.
Trauma psiquico, estrés y vivencia traumatica. Angustia y vulnerabilidad psicologica.

4- Abordajes psicoterapéuticos en psicoprofilaxis clinica y quirdrgica.

Psicoterapia Breve y focalizada. Fases del proceso: preoperatorio-intraoperatorio-
postoperatorio.

Entrevistas familiares diagndsticas. Horas de juego en psicoprofilaxis quirdrgica.

5- Paciente pediatrico y adolescente.
Desarrollo evolutivo. El nifo y/o adolescente enfermo.
Miedos, angustias, fantasias y ansiedades.



CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION

Para la certificacion como Curso Universitario de Posgrado, se requerira titulo de grado
universitario de validez nacional o de la universidad del pais de origen o titulo de nivel superior
no universitario de cuatro (4) anos de duracién como minimo. Cumpliendo con este requisito,
recibirdn certificado de aprobacién quienes cumplan con las siguientes actividades
obligatorias establecidas por el equipo docente:

¢ Instancia virtual asincrénica: Realizacién y presentaciéon de 2 (dos) trabajos (uno por
blogue). Nota conceptual = 7 basada en su participacién activa en el Campus.
¢ Instancia virtual sincrénica: Asistencia = 80% a los encuentros sincrénicos.

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo electrénico una vez
cumplidos los requisitos de aprobacion y certificaciéon del curso y confeccionada el acta
correspondiente con las calificaciones finales.

Es un Curso de Capacitaciéon Continua avalado por el Hospital Italiano y por la UHIBA, no esta
avalado por Coneau ni por Ministerio de Educacion, no es un Maestria ni una Carrera de
Especialista, no otorga puntaje.

Al finalizar el mismo se otorga un Certificado de Aprobacién a nivel curricular. Para ello, se
necesitara aprobar la nota conceptual es cualitativa.

Aranceles y Modalidad de Pago

* Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.

* E| Instituto se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

e Profesionales nacionales: $

e Profesionales Hospital Italiano (cupos limitados) 20% de descuento, sélo inscribiéndose con su
con mail hospitalario: $

e Profesionales extranjeros: U$D

Modalidades de pago*

e En un pago:
- Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

- Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber
realizado la pre-inscripcién a través de la pagina)

- Rapipago (descargar cupdén de pago a través de inscripcién online, el mismo tiene una
validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago debiéndose
emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $100.000 solo los
locales oficiales de Rapipago toman este monto.

e En cuotas (solo profesionales nacionales):



e Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad
bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema
lo ird guiando con los intereses, segun su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes
de efectivizar el pago le dird cuanto es el total final para el pago del curso.

Promociones vigentes *

* El Instituto se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

e Profesionales nacionales antes del 10/03/2025: En un pago via transferencia bancaria
15% de descuento en el arancel total del curso (no acumulable con otras promociones ni
descuentos)....

e Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institucion:

e Hasta 3 profesionales de la misma institucion.......... 15 % descuento.
e Entre 4y 6 profesionales de la misma institucion.....20 % de descuento.
e +de 7 profesionales de la misma institucion............. 25 % de descuento.

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin _hacer el paso del pago, enviar una hoja
membretada con nombres, apellidos completos y ndmeros de DNI, firmada por el Director o
Responsable de la Institucidon. Posteriormente, se aplicard el descuento correspondiente para que
puedan retomar el pago y asi dejar reservadas sus vacantes.

Importante:

e |Lavacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor realizarla
desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

e Los cupos son limitados.

e No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

e Los profesionales extranjeros abonaran en una sola cuota en cualquier forma de pago
elegida y sélo con tarjeta de crédito por sistema.

e Losvalores son por el curso completo e incluyen la matricula.

e Los descuentos no son acumulables.

e ElInstituto se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

e No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia el Instituto Universitario
procedera a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en
relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales,
malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de agenda, por razones de
salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose abonado el
programa académico, el profesional no estard facultado para requerir modificacion
alguna en relacién a las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de
otra actividad o persona. Asi mismo, recordamos que la vacante queda reservada sdlo
contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto desarrollo de la
actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para
poder llevarlo a cabo.






BB Unjversidad
a8 Hospital Italiano

Pringles457,1° Piso-CiudadAutonomadeBuenosAires-Argentina
cursosyjornadas.universidad®@hospitalitaliano.org.arwww.hospitalitaliano.

edu.ar

iSEGUINOS!-Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires



mailto:cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar
http://www.hospitalitaliano.edu.ar/
http://www.hospitalitaliano.edu.ar/

