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CARGAHORARIA
8horas

DURACION

idia

FECHADEINICIO

DIRECTORAS

Dra. Alejandra Belardo

Dra.AgustinaStarvaggi

DESTINATARIOS

Residentes y médicos ginecdlogos.

Especialidades afines como endocrinologia,
medicina familiar y clinica médica.

POSGRADO



FUNDAMENTACION

La propuesta de la jornada invita a residentes y médicos ginecélogos a sumar
herramientas para el manejo en consultorio de mujeres durante el climaterio. Una
etapa en la vida de las mujeres que conlleva cada vez mas consultas y no esta del
todo contemplada en los programas de formacién.

OBJETIVOS

Que los participantes de la Jornadasean capaces de brindar consejeria a sus
pacientessobrelaetapadelclimaterio,alimentacidnyestilodevida.Podermanejar la
anticoncepciéon en esta etapa y brindar herramientas para el manejo terapéutico del
sindrome climatérico.

DESTINATARIOS

El curso esta especialmente destinado a: Residentes y médicos ginecdlogos.

Especialidadesafinescomoendocrinologia,medicinafamiliaryclinicamédica

MODALIDAD DE CURSADA

Presencial:sedesarrollardaenelSalondelConsejo,ubicadoenTte.Gral.JuanDomingoPerén 4190,
Almagro, Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

CONTENIDOS

e Anticoncepciénenperimenopausia

e Tratamientosdefertilidadenperimenopausia

e Sangradouterinoanormalenperiypostmenopausia

e Sindromeclimatérico:depresién,alteracionesdelsuefoyotrossintomas

e Manejodelaumentodepesoenlaperiypostmenopausia

e Huesoymenopausia:nutricion,evaluaciondelhueso,recomendaciones,manejode
laosteoporosis

e Alternativasterapéuticas:tratamientosnohormonalesyhormonales

e Usodetestosterona

ACTIVIDAD NO ARANCELADA

POSGRADO
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