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Diplomatura en Osteologia:
Diagnostico y tratamiento de la osteoporosis y otras enfermedades del

metabolismo 6seo y mineral

Inicio: 20 de abril 2026
Finalizacion: 11 de diciembre de 2026.-
Carga horaria: 120 horas.-

Duracion: 8 meses.-

Direccion
- Dra Maria Diehl

- Dra. Milena Komornicki

- Dra. Betiana Perez

Destinatarios

Médicos (clinicos, médicos de familia, endocrin6logos, reumatologos, nefrologos, ginecologos,

traumatologos), odontdlogos, bioquimicos, nutricionistas, kinesiologos, veterinarios, bidlogos
Fundamentos

La Osteologia es una disciplina moderna dentro de la medicina interna que se enfoca en las
enfermedades metabolicas del esqueleto. La osteoporosis por su alta prevalencia y el raquitismo por
su impacto en pediatria, ocupan un lugar central. Las fracturas por fragilidad asociadas a la
osteoporosis se han incrementado significativamente con el envejecimiento poblacional y su abordaje
interdisciplinario constituye un desafio, especialmente en nuestra region. Ademas, existen miltiples
enfermedades con impacto en la salud esquelética, cuyo diagnostico diferencial es sumamente
relevante y requieren un enfoque integral y actualizado. En Argentina, la Osteologia se consolidé como
especialidad en los anos 70, con la creacion de la Asociacion Argentina de Osteologia y Metabolismo
Mineral (AAOMM) y la Sociedad Argentina de Osteoporosis (SAO), instituciones dedicadas a la
promocion del conocimiento en esta area. En linea con este compromiso, la Seccion Osteopatias
Metabolicas del Hospital Italiano y la AAOMM impulsan esta Diplomatura universitaria. Este programa
brinda conocimientos esenciales para el diagnostico y tratamiento de la osteoporosis y otras patologias
con compromiso o0seo. Actualmente, contamos con herramientas diagnosticas ampliamente
disponibles, como la densitometria 0sea, que permite una deteccion y manejo oportuno de estas
enfermedades. La Diplomatura esta dirigida tanto a especialistas que tratan estas patologias con

frecuencia, como a otros profesionales de la salud que, ante la creciente demanda de atencion en este



campo, buscan ampliar y actualizar sus conocimientos en Osteologia.

Objetivos

Al finalizar la Diplomatura los participantes podran:

e Conocer las herramientas necesarias para la evaluacion y tratamiento de los pacientes con
enfermedades 6seas metabolicas con enfoque interdisciplinario (osteoporosis, fracturas por
fragilidad, osteomalacia, raquitismo, enfermedad de Paget, alteraciones del metabolismo

mineral en la enfermedad renal cronica, hiperparatiroidismo, hipoparatiroidismo, entre otras).

e Reconocery abordar las emergencias del metabolismo 6seo y mineral (hipercalcemia,

hipocalcemia, fracturas vertebrales, metastasis 6seas, sindrome del hueso hambriento).

e Interpretar criticamente la bibliografia y guias de practica clinica vinculadas con la osteologia.

Contenidos

Modulo |
Enfermedades del metabolismo 6seo y mineral

e Hipercalcemia, hipocalcemia. Hiperparatiroidismo primario y secundario.

Hipoparatiroidismo. Pseudohipoparatiroidismo.

e Raquitismo y osteomalacia por deficiencia nutricional de la vitamina D y calcioy

alteraciones hereditarias de sus metabolitos.
e Raquitismo hereditario por pérdida de fosfatos. Tumor inductor de osteomalacia.
e Hiperfosfatemia

e Alteraciones del metabolismo 6seo y mineral en la enfermedad renal cronica (ERC-MOM).

Hiperparatiroidismo secundario y hueso adinamico en ERC.

e Displasia fibrosa. Enfermedad Osea de Paget. Enfermedades 6seas infiltrativas: Gaucher,

Mastocitosis. Mieloma multiple. Metastasis oseas.

e Osteoesclerosis: osteopetrosis y otras enfermedades 0seas esclerosantes.

Modulo 11
Osteoporosis y otras enfermedades dseas fragilizantes

e Osteoporosis definicion. Osteoporosis: posmenopausica, pre menopausica y senil.



e Osteoporosis secundarias: inducida por corticoides, relacionadas a patologias

gastrointestinales, al SIDA y al tratamiento del cancer entre otras.

e Herramientas diagnosticas: Densitometria 0sea, radiologia, tomografia computada y otras
(HRpQTC).

e Osteogénesis Imperfecta. Necrosis 0sea vascular, edema 6seo, Sudeck, osteoporosis

transitoria.

e Tratamiento de la osteoporosis: bifosfonatos, teriparatida, denosumab, estroncio,

romosozumab, estrogenos, SERMs, testosterona, compuestos de calcio y vitamina D

Modalidad de cursada

Fecha de inicio: 20 de abril de 2026
Fecha de finalizacion: 11 de diciembre de 2026

e Modalidad: virtual (asincrénico y sincronico)

La Diplomatura se desarrollara en modalidad virtual, en un aula del Campus Virtual de la
Universidad Hospital Italiano. Los/as participantes integraran un grupo de aprendizaje guiado por

el equipo docente que acompanara y orientara el proceso.
La Diplomatura incluira:

e actividades asincronicas a través del Campus Virtual. Se podra acceder a este entorno
digital sin restriccion horaria, de acuerdo con la disponibilidad de los/as participantes y
hasta la fecha de finalizacion de la Diplomatura, de acuerdo con el cronograma establecido

por el equipo docente.

A partir del dia de inicio de la formacion, cada participante podra ingresar al aula virtual
con el usuario y contrasena elegidos al momento de inscribirse. Los/as profesionales del

Hospital Italiano ingresaran con su usuario y clave de intranet.

e Encuentros sincronicos: llevados a cabo a través de la plataforma Zoom. Dichos encuentros

en vivo se desarrollaran con huso horario argentino.
Fechas Encuentro Sincronico

e Viernes 24 de abrilde15a 19 hs

e Viernes15de mayode15a19 hs



e Viernes 26 de junio de 15a 19 hs

e Viernes 17 dejuliode15a19 hs

e Viernes 21 de agosto de 15a 19 hs

e Viernes 11 de septiembre de 15a 19 hs
e Viernes 23 de octubre de 15a 19 hs

e Viernes 27 de noviembre de 15a 19 hs

e Viernes 11 de diciembre (evaluacion) de 15 a 19 hs
Recursos educativos
En el aula virtual de la Diplomatura podran encontrar:

e Materiales educativos: podran incluir lecturas en espanol y/o en inglés, videos, tutoriales,
sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo.

e Actividades: podran consistir en participaciones en los foros, realizacion de ejercicios,
discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web

de interés.
Modalidad de comunicacion
Los/as participantes dispondran de las siguientes herramientas de comunicacion:

e Foro de consultas e intercambio: a través del mismo, participantes y docentes
intercambiaran informacion e inquietudes y podran realizar las consultas que
consideren importantes sobre la marcha de la Diplomatura, referidas tanto a los

contenidos de estudio como a la utilizacion de la plataforma.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnologicos podra

realizarse a través del siguiente enlace.

Certificacion

e Ser profesional de la salud acorde a destinatarios
e Titulo de Grado / Especialista.

e Documento que acredite identidad.

Se debera enviar la copia escaneada del titulo (anverso y reverso) mediante correo electronico a

cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar Una vez cumplidos los requisitos de aprobacion y

certificacion correspondientes, se emitira el certificado de aprobacion de manera digital y se enviara

por correo electronico.


https://forms.clickup.com/9002026214/f/8c90176-834/9VY7L61G8QCXITL3BM

Aranceles y Modalidad de Pago

* Los valores son por la Diplomatura completa e incluyen la matricula.
* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

Profesionales nacionales: $ 1.100.000

Profesionales nacionales: Descuento del 15% por inscripcion anticipada hasta el 20/03/2026 : $ 935.000
Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano - Solo inscribiéndose con su mail hospitalario (20% de
descuento): $ 880.000

Profesionales extranjeros: USS 950.

En un pago:

» Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

» Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta)

» Rapipago (descargar cupon de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene una validez de 3

dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago debiendo emitir uno nuevo).

En cuotas (solo profesionales nacionales): con tarjetas de crédito Visa, Mastercard o American Express.
Una vez que elija esta modalidad, el sistema lo ira guiando con los intereses, seglin su bancoy la
cantidad de cuotas que elija. Antes de efectivizar el pago le dira cuanto es el total que le queda la

Diplomatura.

Tarjeta de crédito via formulario: Tarjeta de crédito via formulario: (Visa 6 Mastercard de cualquier
entidad bancaria). 5 (cinco) cuotas sin interés. Adhiriéndose al débito automatico de su tarjeta de
crédito, debera solicitar el formulario correspondiente por mail luego de haber realizado la

pre-inscripcion a través de la pagina.

*No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad del Hospital Italiano
procedera a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad
académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos
académicos de la cursada, de agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por
ninguna otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el profesional no estara facultado
para requerir modificacion alguna en relacion a las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de
saldo a favor de otra actividad o persona. Asi mismo, recordamos que la vacante queda reservada solo
contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto desarrollo de la actividad queda

sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo.
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