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Taller de habilidades quirúrgicas en otorrinolaringología​
Entrenamiento práctico interdisciplinario basado en simulación para médicos 
otorrinolaringólogos 
 
Fecha inicio: Viernes 28 de agosto de 2026 
Fecha finalización: Sábado 29 de agosto de 2026 
Duración: 2 días  
Carga horaria: 19 horas  
 
​ ​  
Dirección 

Prof. Dr. Federico Di Lella​
Jefe del Servicio de Otorrinolaringología del Hospital Italiano de Buenos Aires.  ​
Doctor en Medicina. Profesor universitario.​
Médico especialista en Otorrinolaringología. Sector Otología.​
Amplia trayectoria en formación quirúrgica y docencia de posgrado.​
Director de cursos y actividades académicas en el ámbito hospitalario. 

 
Responsables docentes 

Dra. Marina Rosende​
Subjefa del Servicio de Otorrinolaringología del Hospital Italiano de Buenos Aires. Médica 
especialista en Otorrinolaringología. Jefa del Sector Otoneurología del servicio de 
Otorrinolaringología del Hospital Italiano de Buenos Aires.​
Especialista en docencia universitaria. ​
Experiencia en simulación y entrenamiento práctico. 

Dra. María Victoria Demarchi​
Médica especialista en Otorrinolaringología Pediátrica. Hospital Italiano de Buenos Aires. 
Docente adscripta Universidad de Buenos Aires.​
Referente en patología de la vía aérea y sueño infantil.​
Amplia experiencia docente y académica. 

Dr. Lautaro Acosta​
Médico especialista en Otorrinolaringología. Sector Rinosinusología del Hospital Italiano de 
Buenos Aires.​
Docente en entrenamiento quirúrgico y simulación 

Equipo docente 



El curso contará con un equipo docente conformado por médicos especialistas en 
Otorrinolaringología, con experiencia en formación de residentes y entrenamiento quirúrgico: 

●​ Dra. Ana Clara Ragoni​
 

●​ Dr. Elian García Pita​
 

●​ Dra. Cinthia Pérez​
 

●​ Dra. Sandra Carrera Fernández​
 

●​ Dra. Analía Nicassio​
 

●​ Dr. Sebastián López​
 

●​ Dra. Verónica Sartori​
 

●​ Dr. Federico Sala​
 

●​ Dra. Claudina Aguirre​
 

●​ Inés Falgalde​
 

●​ Julián Simkin​
 

●​ Federico Herranz 

●​ Lourdes Orqueda  

●​ Claudia Esper Zamar 

●​ Lautaro Acosta 

●​ Victoria Demarchi​
 

Destinatarios 

El curso está especialmente destinado a: 

●​ Médicos residentes de Otorrinolaringología​
 

●​ Médicos Otorrinolaringólogos interesados en perfeccionar habilidades quirúrgicas 
y técnicas básicas. 

Se requiere formación médica previa y conocimientos básicos de la especialidad 



Fundamentación 

La formación quirúrgica en Otorrinolaringología requiere la adquisición progresiva de 

habilidades técnicas específicas, que tradicionalmente se  desarrollan en el ámbito del 

quirófano. En el contexto actual, la incorporación de estrategias de entrenamiento basadas en 

simulación resulta fundamental para optimizar la curva de aprendizaje, mejorar la seguridad 

del paciente y fortalecer la confianza del médico en formación.​

El entrenamiento en simuladores, modelos animales y prácticas supervisadas permite adquirir 

destrezas técnicas en un entorno controlado, previo a su aplicación clínica. Diversos estudios, 

tanto a nivel nacional como internacional, han demostrado que este tipo de abordajes 

favorecen la adquisición de competencias quirúrgicas, disminuyen errores y contribuyen a una 

práctica más segura y eficiente.​

En esta edición, se incorpora la participación de instrumentadores quirúrgicos, con el objetivo 

de fortalecer el enfoque interdisciplinario y optimizar la dinámica del trabajo en equipo en el 

ámbito quirúrgico.​

 

Modalidad de cursada 

El presente curso propone una modalidad mixta que combina instancias virtuales (sincrónicas 

y asincrónicas) con un taller presencial intensivo, organizado en estaciones de trabajo, 

orientado a residentes y médicos en formación en Otorrinolaringología. La propuesta busca 

fortalecer habilidades quirúrgicas básicas y avanzadas, promoviendo el aprendizaje activo, 

supervisado y colaborativo. 

Asimismo, el curso contempla la participación de instrumentadores quirúrgicos, integrados al 

taller con una proporción de 1 cada 2 médicos otorrinolaringólogos, con el objetivo de 

fomentar el trabajo interdisciplinario y reproducir de manera fiel el entorno quirúrgico real. 

Los instrumentadores participarán de manera activa y conjunta con los médicos en la mayoría 

de las estaciones prácticas, desarrollando tareas propias de su rol, como el armado de mesas, 

manejo del instrumental y asistencia intraoperatoria, promoviendo la coordinación del equipo 

quirúrgico y la seguridad del paciente. 

Existen, sin embargo, algunas estaciones específicas —endoscopía de oído, estroboscopía y 

DISE— en las que su participación directa no es requerida. Durante estos períodos, los 

instrumentadores realizarán una estación de entrenamiento específica diseñada para su 



formación, garantizando así la continuidad de su aprendizaje práctico a lo largo de todo el 

taller. 

Instancias virtuales asincrónicas 

A través del Campus Virtual de la Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires, 
donde los participantes accederán a: 

●​ Clases introductorias grabadas​
 

●​ Videos demostrativos de las técnicas quirúrgicas​
 

●​ Guías de estudio (Lista de Cotejos de actividades) 

Asimismo, las actividades virtuales incluirán contenidos específicos orientados tanto a 

médicos como a instrumentadores quirúrgicos. Sin embargo, todos los participantes deberán 

completar la totalidad de las actividades propuestas para ambos grupos, con el objetivo de 

favorecer una comprensión integral del proceso quirúrgico y enriquecer el trabajo 

interdisciplinario. 

Instancia virtual sincrónica 

-​ Encuentro sincrónico introductorio  

Taller presencial intensivo 

Organizado en estaciones de trabajo (postas), con grupos reducidos de 2 a 4 participantes por 
estación.​
 

Cada posta contará con: 

-​ Introducción teórica breve 

-​ Demostración práctica por parte del docente 

-​ Práctica supervisada por los participantes 

Recursos de aprendizaje 

-​ Videos y tutoriales 

-​ Simuladores quirúrgicos 

-​ Modelos animales 

 



Aulas virtuales y comunicación 

Los participantes tendrán acceso a los recursos didácticos (videos, lecturas) de cada estación, 

para ser visitados en forma asincrónica previo al taller.​

La comunicación se realizará mediante mail con el cuerpo docente y un encuentro virtual 

sincrónico introductorio, además del soporte técnico institucional. 

​
Objetivos 

Al finalizar el curso, los participantes serán capaces de: 

●​ Conocer los conceptos centrales que respaldan la práctica quirúrgica 
otorrinolaringológica.​
 

●​ Desarrollar habilidades técnicas básicas y específicas mediante el entrenamiento 
en simuladores y modelos animales.​
 

●​ Poner en juego destrezas quirúrgicas en un entorno supervisado, favoreciendo la 
seguridad y la correcta ejecución de procedimientos.​
 

●​ Reflexionar sobre su rol en un equipo de trabajo, habiendo atravesado prácticas 
colaborativas.  

​
Contenidos  

Ejes temáticos y estaciones prácticas 

●​ Laringe 
○​ Reconocimiento endoscópico de estructuras laríngeas 

○​ Cordectomías bajo visión endoscópica 

○​ Laringotraqueofisura con colocación de injertos 

○​ Traqueostomía y tiroplastia​

 

●​ Oído 
○​ Fresado de hueso temporal en cráneo seco 

○​ Colocación de diábolos 

○​ Destrezas en microcirugía y endoscopia de oído​

 

●​ Rinología y rinosinusología (Cabezas de cordero)​
 



○​ Septoplastia 

○​ Injertos cartilaginosos para valvuloplastia 

○​ Puntos transeptales endoscópicos 

○​ Cirugía endoscópica Rinosinusal:  

-​ Turbinectomía inferior 

-​  Apertura de senos maxilares, etmoidales y frontales (abordajes 

limitados y ampliados).  

-​ Uso de herramientas potenciadas: Shaver y fresas. ​

 

●​ Taponaje nasal y suturas 
○​ Taponamiento nasal anterior y posterior 

○​ Técnicas de sutura y manejo de material quirúrgico​

 

●​ Vía aérea 
○​ Intubación orotraqueal convencional y dificultosa 

○​ Simulación en adultos y pediátricos​

 

●​ Voz 
○​ Videoestroboscopia 

○​ Demostración práctica y realización del estudio entre pares​

 

●​ Patología del sueño​
 

○​ DISE (endoscopía del sueño inducido) 

○​ Identificación de patrones de obstrucción 

○​ Faringoplastia con hilos barbados 

○​ Glosoplastia (frenillo)​

 

Cronograma de trabajo 

-​ Encuentro virtual sincrónico introductorio 

-​ Actividades virtuales asincrónicas previas al taller 

-​ Taller presencial intensivo de dos jornadas 

​
 



Evaluación 

La evaluación se realizará de manera presencial y continua. Se tendrán en cuenta:   

●​ Participación en las actividades propuestas​
 

●​ Cumplimiento de las instancias obligatorias​
 

●​ Desempeño durante el taller presencial 

El equipo docente podrá incluir una actividad integradora final, en caso de considerarlo 
pertinente. 

 

Certificación y requisitos de admisión 

Requisitos de certificación 

Certificación 

Para la certificación como curso universitario de posgrado se requerirá cumplir con los 

requisitos antes mencionados y presentar título de grado universitario de validez nacional 

o de la universidad del país de origen o título de nivel superior no universitario de cuatro 

(4) años de duración como mínimo.  

Cumpliendo con este requisito y aprobando las actividades obligatorias establecidas por el 

equipo docente se emitirá la certificación correspondiente.  

 

Los certificados serán emitidos de manera digital y se enviarán por correo electrónico. 

Este curso forma parte de la propuesta de Capacitación Continua de la Universidad del 

Hospital Italiano y cuenta con su aval institucional.  

Al finalizar el, curso y habiendo cumplido con los requisitos establecidos, se otorgará 

un Certificado de aprobación. Para ello, debe enviar por mail la imagen del título de grado 

(anverso y reverso) a: cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar.​

 

 

 

mailto:cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar


Aranceles y modalidad de pago 

* Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 

●​ Profesionales nacionales: $ 990.000  

●​ Profesionales nacionales (Inscripción anticipada hasta el 17 de julio) …$ 850.000 

●​ Profesionales Hospital Italiano (cupos limitados) 20% de descuento, sólo 

inscribiéndose con su con mail hospitalario: $792.000.- 

●​ Profesionales extranjeros: U$S 850 

 

Modalidades de pago*  

En un pago 

●​ Tarjeta de crédito (inscripción on-line por la web) 

●​ Transferencia bancaria solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber 

realizado la preinscripción a través de la página). Solo profesionales nacionales. 

En cuotas (solo profesionales nacionales): 

●​ Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad 

bancaria).  Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el 

sistema lo irá guiando con los intereses, según su banco y la cantidad de cuotas que 

elija, antes de efectivizar el pago le dirá cuánto es el total final para el pago del curso. 

Importante: 

●​ La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado. Por favor 

realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular. 

●​ Los cupos son limitados. 

●​ Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dólares) y sólo con 

tarjeta de crédito por sistema. 

●​ Los descuentos / promociones no son acumulables  

●​ La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.  



​

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital 

Italiano de Buenos Aires procederá a realizar devoluciones de importes abonados por los 

profesionales en relación a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido 

inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de 

agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. 

Habiéndose abonado el programa académico, el profesional no estará facultado para 

requerir modificación alguna con relación a las fechas de cursada ni para solicitar el 

traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la 

vacante queda reservada sólo contra pago realizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el 

correcto desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las 

vacantes necesarias para poder llevarlo a cabo.  
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