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Destinatarios

El curso esta dirigido a médicos reumatoélogos y radiologos, especialistas o en formacion, con o
sin conocimientos previos en ecografia musculo-esquelética, interesados en aprendery aplicar
la ecografia en reumatologia.

Fundamentacion

La ecografia del aparato muasculo-esquelético, gracias al desarrollo de transductores de alta
frecuencia, ha despertado un creciente interés en reumatologia, incorporandose en algunos
centros como una herramienta casi rutinaria para el diagnostico y seguimiento de diversas
patologias. Su alta sensibilidad permite detectar precozmente procesos inflamatorios e iniciar
tratamientos de forma temprana y adecuada, lo que la vuelve especialmente atil en
enfermedades inflamatorias cronicas.

Ademas, es un meétodo valioso para el monitoreo de las afecciones reumatologicas y para
orientar decisiones terapéuticas, como la optimizacion de tratamientos biologicos en la artritis
reumatoidea. Sus ventajas —inocuidad, bajo costo y evaluacion dinamica en tiempo real— han
favorecido su creciente utilizacion.



Sin embargo, su difusion alin es limitada, probablemente debido a aspectos de indole técnica,
operativa e interpretativa relacionada con la escasa organizacion de cursos y talleres
orientados a su aprendizaje y a la demostracion de su vasta utilidad tanto en el compromiso
articular como extra-articular de las distintas patologias reumatologicas. Por lo tanto, nos
disponemos a desarrollar un Curso Virtual de Ecografia aplicada a la Reumatologia con el
proposito de brindar una forma de educacion médica continua, focalizado principalmente en
la difusion y aprendizaje de dicha técnica.

Modalidad de cursada

Virtual Asincronica

El curso se desarrollara con una modalidad virtual, en un aula del Campus Virtual de la
Universidad Hospital Italiano. Los participantes integraran un grupo de aprendizaje guiado por
el equipo docente que acompanara y orientara el proceso.

Se podra acceder a este entorno digital sin restriccion horaria, de acuerdo con la disponibilidad
de los participantes y hasta la fecha de finalizacion del curso.

Se subiran semanalmente las clases asincronicas siguiendo el cronograma del programa. El
curso no contempla instancias sincronicas

Unos dias antes del comienzo de la actividad se les enviara un mail, a la casilla desde donde se
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio.

Recursos educativos
En el aula virtual del curso podran encontrar:

« Guia de estudio: presenta el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas,
asi como también orientaciones generales.

« Materiales educativos: podran incluir lecturas en espanol y/o en inglés, videos,
tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u
optativo.

e Actividades: podran consistir en participaciones en los foros, realizacion de ejercicios,
discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un tema o visita a sitios web
de interés.

Modalidad de comunicacion: Los participantes del curso dispondran de las siguientes
herramientas de comunicacion:

¢ Foro de consultas e intercambio: A través de este foro virtual participantes y docentes
podran intercambiar informacion e inquietudes y realizar las consultas que consideren
importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de estudio como
a la utilizacion de la plataforma.



e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnologicos podra
realizarse a travées del siguiente enlace.

Objetivos

Al finalizar el curso los/as participantes seran capaces de:

e Conocer las aplicaciones, indicaciones, ventajas y limitaciones de la ecografia
musculoesquelética aplicada al campo de la Reumatologia.

e Entender la anatomia basica normal de cada region musculo esquelética para poder
identificar dichas estructuras en un estudio ultrasonografico.

e Reconocer el patron ecografico de los diferentes tejidos musculoesqueléticos normales
y los principales cortes ecograficos estandar a nivel de cada region osteoarticular.

e Ser capaz de optimizar las imagenes en modo B, Doppler de color y Doppler de poder
realizando los ajustes apropiados.

e Detectar mediante el uso del modo B (escala de grises) los principales hallazgos
patologicos (basicos e intermedios) observables en las distintas enfermedades
reumatologicas.

e Utilizar adecuadamente la técnica Doppler de color y Doppler de poder para la
evaluacion de la actividad inflamatoria en las distintas enfermedades reumatologicas.

e Aprender diferentes técnicas de procedimientos invasivos (diagnosticos y terapéuticos)
guiados por ecografia en la practica reumatolégica habitual.

e Conocer las nuevas utilidades de la ecografia extraarticular en Reumatologia.

Contenidos

A continuacion, se presentan los contenidos a trabajar durante el curso:

e Ecografia en reumatologia: aplicaciones, indicaciones, ventajas y limitaciones.

e Aspectos fisicos y técnicos de la ecografia misculo esquelética.

e Patron ecografico de los diferentes tejidos misculo esqueléticos.

e Ecografia masculo esquelética: artefactos y “pitfalls”.

e Cortes ecograficos estandar: hombro, codo, muneca y mano, cadera, rodilla, tobillo y pie.

e Tipos, posicionamiento y seleccion de la sonda.

e Ajustes en escala de grises y Doppler del equipo ecografico.

e Documentacion y almacenamiento de imagenes.

e Reporte de los hallazgos ecograficos y diagnosticos presuntivos.

e Hallazgos patologicos basicos: sinovitis, derrame articular, hipertrofia sinovial, bursitis,
tenosinovitis, tendinopatias.


https://forms.clickup.com/9002026214/f/8c90176-834/9VY7L61G8QCXITL3BM

e Aspectos fisicos y tecnologicos del fenomeno Doppler.

e Doppler de color y Doppler de poder: aplicaciones, indicaciones y limitaciones.

e Doppler de color y Doppler de poder: ajustes y artefactos.

e Uso del Doppler de color y Doppler de poder en la deteccion de fendmenos inflamatorios
articulares y extra articulares.

e Evaluacion y cuantificacion del dafio estructural (huesos, tendones, ligamentos).

e Intervencionismo articular y periarticular guiado por ecografia.

e Hallazgos patologicos extraarticulares en patologias reumaticas: compromiso glandular
en Sindrome de Sjogren, Ecografia-Doppler vascular en Arteritis de Células Gigantes,
ultrasonido en Enfermedad Pulmonar Intersticial, ultrasonido en compromiso cutaneo de
patologias reumaticas.

Evaluacion

La evaluacion se realizara en modalidad virtual durante el curso a partir de la resolucion de
actividades de aprendizaje. Asimismo, se incluira una evaluacion integradora al finalizar la
cursada.

Cada actividad evaluara el contenido de las unidades vistas hasta la fecha de apertura de esa
actividad, incluso las unidades habilitadas el mismo dia de apertura de la actividad en curso.
Por ejemplo: si la “actividad 1” inicia el 15 de agosto, y la “unidad 2" abre el 15 de agosto,
significa que en la “actividad 1” podran encontrar preguntas referentes a los contenidos de la
“unidad 1", y también de la “unidad 2".

Requisitos de aprobacion

Se requerira la aprobacion de cada una de las actividades obligatorias establecidas por el equipo
docente asi como la evaluacion final del curso, mediante la obtencion de 7 (siete) puntos o mas.
Tendran la posibilidad de acceder al recuperatorio de solo 2 actividades.

Acceso a recuperatorio: En caso de presentar algiin inconveniente que impida realizar la actividad
0 en caso de desaprobar la instancia correspondiente, el participante debera dar aviso de la
situacion al equipo docente de forma inmediata, solicitando el acceso al recuperatorio, previo a
la fecha de cierre de esa actividad. Las fechas de apertura y de cierre de cada una de las
actividades y de los recuperatorios, estaran visibles en el cronograma (sin modificaciones) desde
el inicio hasta la finalizacion del curso.



Certificacion y requisitos de admision

« Ser profesional acorde a los destinatarios.
« Titulo de grado.
« Documento que acredite identidad.

Los certificados seran emitidos en formato digital y enviados por correo electronico una vez
cumplidos todos los requisitos académicos y confeccionada el acta correspondiente con las
calificaciones finales.

Este curso forma parte de la propuesta de Capacitacion Continua de la Universidad del Hospital
Italiano y cuenta con su aval institucional.

Al finalizar el curso y habiendo cumplido con los requisitos establecidos, se otorgara un
Certificado de Aprobacion con validez curricular. Para ello, debe enviar por mail la imagen
del titulo de grado (anverso y reverso) a:
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar.

Aranceles y modalidad de pago

* Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.
* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

+  Profesionales nacionales: $ 570.000.

«  Profesionales nacionales — Descuento por Inscripcion anticipada hasta el 10/07/26:
$ 490.000.

« Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano - Sélo inscribiéndose con su mail
hospitalario (20% de descuento): $ 456.000.

«  Profesionales extranjeros: USS 490.

Modalidades de pago*
En un pago
+ Tarjeta de crédito (inscripcion on-line por la web)

« Transferencia bancaria solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber
realizado la preinscripcion a través de la pagina). Solo profesionales nacionales.

+ Rapipago (descargar cupon de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene una
validez de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago



debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $
100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto. Solo profesionales
nacionales.

En cuotas (solo profesionales nacionales):

+ Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad
bancaria). Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema
lo ird guiando con los intereses, seglin su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes
de efectivizar el pago le dira cuanto es el total final para el pago del curso.

» En 3 (tres) cuotas sin interés: Tarjeta de crédito via formulario: (Visa o MasterCard de
cualquier entidad bancaria) adhiriéndose al débito automatico de su tarjeta de crédito.
Para ello, debera solicitar el formulario correspondiente por mail a:
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar, luego de haber realizado la
preinscripcion a traves de la pagina.

Promociones vigentes *

* La universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institucion:

« 3 profesionales de la misma Institucion.......... 10 % descuento.
« Entre 4y 6 profesionales de la misma Institucion.......15 % de descuento.
« +de 7 profesionales de la misma Institucion.......20 % de descuento.

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja
membretada con nombres, apellidos completos y nimeros de DNI, firmada por el director o
Responsable de la Institucion por mail a:
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar.

Posteriormente, se aplicara el descuento correspondiente para que puedan retomar el pago y
asi dejar reservadas sus vacantes.

Importante:

« La vacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado. Por favor
realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

* Los cupos son limitados.

« No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

 Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en délares) y sdlo con
tarjeta de crédito por sistema.



« Los valores son por el curso completo e incluyen la matricula.

« Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago
combinables.

« La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital
Italiano de Buenos Aires procedera a realizar devoluciones de importes abonados por los
profesionales en relacion a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido
inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de
agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa.
Habiéndose abonado el programa académico, el profesional no estara facultado para
requerir modificacion alguna con relacion a las fechas de cursada ni para solicitar el
traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la vacante
queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo y el correcto
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes
necesarias para poder llevarlo a cabo.
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