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Evaluación y manejo de las enfermedades intersticiales  
  
Fecha de inicio: lunes 03 de agosto 2026  
Fecha de finalización: lunes 16 de noviembre 2026  
Carga horaria: 100 horas  
Duración: 4 meses  

  
Dirección  

  
 Dr. Joaquín Maritano Furcada 
 Dr. Horacio Matías Castro  

   
Coordinación  
  

 Leandro Fassola 
 Nicolás Marín  

   
Equipo docente  

  

 Gonzalo Dulcich  
 Liliana Dalurzo  
 María José Labanca  
 Paola Ximena de la Iglesia Niveyro  
 Alberto Seehaus  
 Hernán Benito  
 Juan Arturo Precerutti  

  

Destinatarios  

El curso está especialmente destinado a: Médicos al cuidado de pacientes con EPID que tengan 
las siguientes especialidades: Médicos clínicos - Médicos de familia - Neumonólogos - 
Reumatólogos - Especialistas en imágenes.  

   

Fundamentación  

Las enfermedades pulmonares intersticiales constituyen patologías complejas en su evaluación 
y diagnóstico de las que cada día se conoce más. Su manejo excede el conocimiento teórico de 
las mismas, requiriendo un conocimiento práctico que integre la evaluación clínica, estudios 
complementarios y la discusión multidisciplinaria concomitante.  



Este curso se propone integrar los conocimientos actualizados basados en la evidencia con la 
experiencia clínica del equipo docente para proveer habilidades que permitan al egresado 
tener un manejo eficiente de este tipo de patologías.  

  

Modalidad de cursada  

Virtual - Sincrónica  
  
El curso se desarrollará con una modalidad virtual, en el Campus Virtual de la Universidad 
Hospital Italiano de Buenos Aires. Este entorno educativo está basado en un modelo 
pedagógico de aprendizaje colaborativo mediado por tecnología, en el que docentes y 
estudiantes interactúan utilizando como soporte a Internet.   
  
Se podrá acceder a este entorno digital sin restricción horaria, de acuerdo con la disponibilidad 
de los participantes y hasta la fecha de finalización del curso.  
  
Además, contará con 5 encuentros sincrónicos llevados a cabo a través de la plataforma Zoom. 
Dichos encuentros son obligatorios, en vivo y con huso horario argentino.  
  
Unos días antes del comienzo de la actividad se les enviará un mail, a la casilla desde donde se 
registraron, con todos los datos del comienzo de la misma como recordatorio.  

  
Fechas:   
  

 Lunes 31/08/26 de 18 a 20 horas  
 Lunes 14/09/26 de 18 a 20 horas  
 Lunes 05/10/26 de 18 a 20 horas  
 Lunes 02/11/26 de 18 a 20 horas  
 Lunes 16/11/26 de 18 a 20 horas  

   
Materiales de estudio: Los materiales educativos estarán disponibles según el cronograma que 
comunicará el equipo docente y podrán incluir:  
Guía de estudio: presentan el recorrido ofrecido durante el curso en sus diferentes etapas, así 
como también información general de orientación.  
  
Recursos de aprendizaje: podrán incluir materiales de lectura disponibles en español y/o en 
inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio 
u optativo.  
  
Actividades de aprendizaje: podrán consistir en participaciones en los foros, realización de 
ejercicios o tareas, discusión de casos, lectura de bibliografía ampliatoria sobre un tema o visita 
a sitios web de interés. La realización de estas actividades será de carácter obligatorio y su 
aprobación permitirá acceder a la instancia de examen/actividad final. Las fechas de entrega 
correspondientes se indicarán oportunamente. Las actividades promoverán el intercambio y 



aprovechamiento de los conocimientos y experiencias de los participantes y facilitarán la 
aplicación de nuevos aprendizajes a la práctica profesional.  
  
Aulas virtuales: En el espacio virtual de este curso, los participantes integrarán un grupo de 
aprendizaje guiado por el equipo docente que acompañará, orientará y animará el proceso 
individual de aprendizaje y fomentará las interacciones de aprendizaje colectivo. Para ello, 
disponemos de diversas herramientas de comunicación que facilitarán el diálogo entre 
docentes y estudiantes.  
  
Modalidad de comunicación: Los participantes del curso dispondrán de las siguientes 
herramientas de comunicación:  
  

• Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro virtual participantes y 
docentes podrán intercambiar información e inquietudes y realizar las consultas que 
consideren importantes sobre la marcha del curso, referidas tanto a los contenidos de 
estudio como a la utilización de la plataforma.    

  
• Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos tecnológicos podrá 

realizarse a través de este medio.  

  

Objetivos  

Al finalizar el curso quien participe debería ser capaz de:  

• Identificar factores de sospecha de EPID.   
• Evaluar la severidad de afectación de la enfermedad  
• Realizar un interrogatorio adecuado y dirigido al diagnóstico y la severidad de 

afectación  
• Reconocer los hallazgos clínicos a buscar en el examen físico e integrarlos a su 

interpretación  
• Solicitar e interpretar los estudios de laboratorio y funcionales respiratorios según 

el cuadro del paciente  
• Saber cuándo y en quién se realizan determinados tipos de estudios 

complementarios (biopsia y/o lavado broncoalveolar)  
• Interpretar  los  resultados  de  información  otorgada  por 

 estudios anatomopatológico  
• Saber los tiempos de solicitud y utilidad de los exámenes complementarios en el 

seguimiento  
• Conocer las herramientas terapéuticas específicas y generales del manejo de las 

EPID  
• Saber cómo solicitar los estudios de imágenes y reconocer la calidad adecuada para 

su interpretación junto con posibles patologías “imitadoras” de EPID o Reconocer 
los signos tomográficos que caracterizan a las EPID y poder cuantificarlos  

o Reconocer los patrones tomográficos más frecuentes y ofrecer un 
diagnóstico principal en base a ello  



o Identificar tipos de dinámica respiratoria y de captura de imágenes 
(espiración, MIP, MEP, contraste).  

• Conocer la utilidad del equipo multidisciplinario y las indicaciones para su uso  
• Screenear adecuadamente para comorbilidades de las EPID y manejarlas en forma 

correcta  
  

Contenidos  

Módulo 1: Introducción a las EPID   
- Definición y clasificación de las enfermedades intersticiales del pulmón (EPID)  
- Epidemiología y factores de riesgo  
- Fisiopatología básica de las EPID  
- Presentación clínica y síntomas comunes  
- Diagnóstico diferencial de las EPID  
  
Módulo 2: Interrogatorio en EPID   
- Importancia del interrogatorio en la evaluación de EPID  
- Preguntas clave para identificar síntomas respiratorios y relacionados  
- Análisis de la duración, progresión y factores desencadenantes de los síntomas  
- Herramientas para la identificación de exposiciones ocupacionales y ambientales  
Módulo 3: Examen físico dirigido en EPID- Auscultación pulmonar específicas para EPID  
- Signos clínicos sugestivos de severidad de EPID en la inspección  
- Evaluación de la patología reumatológica asociada a EPID en el examen físico  
  
Módulo 4: Análisis de laboratorio en EPID   
- Que estudios de laboratorio demuestran utilidad en la evaluación de las EPID  
- Marcadores sanguíneos y serológicos útiles en el diagnóstico y seguimiento de EPID - 

Integración de resultados de serología con resto de la información clínica  
  
Módulo 5: El uso de los exámenes funcionales respiratorios   
- Tipos de estudios de función pulmonar y su interpretación en EPID  
- Indicaciones y limitaciones de la espirometría, la DLCO y la pletismografía  
- Evaluación de la respuesta broncodilatadora y la reversibilidad de la obstrucción en EPID 

Módulo 6: Tomografía de tórax y otras imágenes  
- Principios básicos de la interpretación de la tomografía computarizada de alta resolución 

(TCAR) en EPID  
- Hallazgos tomográficos característicos de EPID y su correlación con la anatomía patológica  
- Reconocimiento de artefactos y patologías "imitadoras" en la interpretación de imágenes  
- Interpretación de patrones tomográficos complejos  
- Marcadores de riesgo y severidad de EPID en tomografía computarizada  
  
Módulo 7: Estudios complementarios para obtención de citología o histología   
- Indicaciones y técnicas para la obtención de lavado broncoalveolar y su interpretación EPID 
- Riesgos y utilidad de la criobiopsia y biopsia quirúrgica en el contexto de EPID - Resultados 
posibles en histología y su interpretación integrada en base al paciente.  



  
Módulo 8: Integración de estudios y la reunión multidisciplinaria   
- Importancia del enfoque multidisciplinario en el diagnóstico y manejo de EPID  
- Roles y responsabilidades de los distintos especialistas en la reunión multidisciplinaria  
- Estrategias para la toma de decisiones y la elaboración de planes de tratamiento 

individualizados  
  
Módulo 9: Manejo y seguimiento  
- Principios generales del manejo farmacológico y no farmacológico de EPID  
- Fibrosis pulmonar progresiva, definiciones y diagnóstico  
- Estrategias de manejo específicas según la etiología y la severidad de la enfermedad - 

Protocolos de seguimiento y monitoreo de la progresión de EPID, incluyendo la frecuencia y 
los estudios de seguimiento recomendados  

  

Evaluación  

Modalidad: virtual.   
  
Las evaluaciones durante la cursada consistirán en actividades prácticas, con el objetivo de 
lograr un seguimiento del aprendizaje del alumnado.  
  
Se realizará una evaluación final grupal asincrónica. La misma consistirá en el análisis de casos 
clínicos, donde aplicarán diferentes contenidos y estrategias abordadas durante el curso 
(interpretación de examen físico, análisis de imágenes, diagnóstico, entre otros- Se aprobará 
con más del 70% del puntaje a definir por dos evaluadores.  
  
Requisitos de Aprobación y Promoción  
Asistencia al 80% de sincrónicos. Realización de 100% de actividades prácticas 
(independientemente de sus resultados). Aprobación del examen final.  

  
Certificación y requisitos de admisión  

• Ser profesional acorde a los destinatarios.  
• Título de grado.  
• Documento que acredite identidad.  

  
Los certificados serán emitidos en formato digital y enviados por correo electrónico una vez 
cumplidos todos los requisitos académicos y confeccionada el acta correspondiente con las 
calificaciones finales.  

Este curso forma parte de la propuesta de Capacitación Continua de la Universidad del Hospital 
Italiano y cuenta con su aval institucional.   



Al finalizar el curso y habiendo cumplido con los requisitos establecidos, se otorgará un 
Certificado de Aprobación con validez curricular. Para ello, debe enviar por mail la imagen 
del título de grado (anverso y reverso) a: 
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar.  

  

Aranceles y modalidad de pago  

  
* Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula.  
* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.  
  

 Profesionales nacionales: $ 550.000.  
 

 Profesionales nacionales – Descuento por Inscripción anticipada hasta el 
13/07/26:  $ 467.500. 
 

 Profesionales pertenecientes al Hospital Italiano - Sólo inscribiéndose con su mail 
hospitalario (20% de descuento): $ 440.000.  

 
 Socios de la Asociación Argentina de Medicina Respiratoria – Presentando la 

constancia correspondiente (20% de descuento): $ 440.000.  
 
 Profesionales extranjeros: U$S 450.  

  

  

Modalidades de pago*   

En un pago  

• Tarjeta de crédito (inscripción on-line por la web)  

• Transferencia bancaria solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber 
realizado la preinscripción a través de la página). Solo profesionales nacionales.  

• Rapipago (descargar cupón de pago a través de inscripción online, el mismo tiene una 
validez de 3 días de corrido, luego vence y ya no podrá ser utilizado para el pago 
debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un monto mayor a los $ 
100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este monto. Solo profesionales 
nacionales.  

En cuotas (solo profesionales nacionales):  

• Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad 
bancaria).  Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema 



lo irá guiando con los intereses, según su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes 
de efectivizar el pago le dirá cuánto es el total final para el pago del curso.  

• En 3 (tres) cuotas sin interés: Tarjeta de crédito vía formulario: (Visa o MasterCard de 
cualquier entidad bancaria) adhiriéndose al débito automático de su tarjeta de crédito. 
Para ello, deberá solicitar el formulario correspondiente por mail a: 
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar, luego de haber realizado la 
preinscripción a través de la página.  

  

Promociones vigentes *  

* La universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.  

 
Descuentos por grupo de profesionales que provengan de la misma institución: (no acumulable 
con descuento por inscripción anticipada).  

• 3 profesionales de la misma Institución..........10 % descuento.  
• Entre 4 y 6 profesionales de la misma Institución.......15 % de descuento.  
• + de 7 profesionales de la misma Institución.......20 % de descuento.  

  

Para acceder a este descuento deben inscribirse sin hacer el paso del pago, enviar una hoja 
membretada con nombres, apellidos completos y números de DNI, firmada por el director o 
Responsable de la Institución por mail a:  
cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar.   
Posteriormente, se aplicará el descuento correspondiente para que puedan retomar el pago y 
así dejar reservadas sus vacantes.  

  

  
Importante:  

• La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado. Por favor 
realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.  

• Los cupos son limitados.  
• No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.  
• Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dólares) y sólo con 

tarjeta de crédito por sistema.  
• Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula.  
• Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago 

combinables.  
• La Universidad se reserva el derecho de actualizar o modificar las promociones.   



  
No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital 
Italiano de Buenos Aires procederá a realizar devoluciones de importes abonados por los 
profesionales en relación a la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido 
inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de la cursada, de 
agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. 
Habiéndose abonado el programa académico, el profesional no estará facultado para 
requerir modificación alguna con relación a las fechas de cursada ni para solicitar el 
traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asimismo, recordamos que la vacante 
queda reservada sólo contra pago realizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el correcto 
desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes 
necesarias para poder llevarlo a cabo.   



   


