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Elastografía hepática 

Inicio: lunes 10 de agosto de 2026 

Finalización: viernes 14 de agosto de 2026 

Duración: 5 días 

Horário: 8:30 a 12:30 

 

Equipo docente 

● Dr. Adrian Narvaez (Especialista en Hepatología) 

● Dr. Jorge Martinez (Especialista en Hepatología) 

● Dr. Andres Ghezzo (Especialista en Diagnostico por Imagenes) 

● Dra. Maria Eugenia Sinclair (Especialista en Diagnostico por Imagenes) 

 

Destinatarios 

El curso está destinado a médicos clínicos, internistas, gastroenterólogos, hepatólogos, 

endocrinólogos, diabetólogos y otros profesionales médicos interesados en el diagnóstico 

y manejo de pacientes con enfermedad hepática crónica. 

 

Fundamentación 

La evaluación de la fibrosis hepática constituye un componente central en el diagnóstico, 

pronóstico y seguimiento de múltiples enfermedades hepáticas crónicas. Durante 

décadas, la biopsia hepática fue considerada el método de referencia para la 

estadificación de la fibrosis, sin embargo, su carácter invasivo, el riesgo de complicaciones 

y las limitaciones derivadas del error de muestreo han impulsado el desarrollo de 

métodos no invasivos para la evaluación del daño hepático. 

En este contexto, la elastografía hepática por FibroScan (Vibration Controlled Transient 

Elastography, VCTE) se ha consolidado como una herramienta diagnóstica ampliamente 



validada para la estimación no invasiva de la rigidez hepática y la evaluación de fibrosis 

hepática” 

 

Modalidad de cursada 

El curso se desarrollará de manera presencial e intensiva durante 5 días, ofreciendo una 

experiencia de formación práctica, integral y personalizada. 

Los participantes trabajarán en grupos reducidos, lo que permitirá una interacción 

cercana con el equipo docente y un aprendizaje altamente supervisado. Durante la 

cursada, tendrán acceso directo a la práctica de procedimientos utilizando instrumental 

específico. 

Todas las actividades contarán con acompañamiento permanente por parte de un equipo 

docente con amplia experiencia en elastografía hepática por FibroScan garantizando una 

formación sólida y de alta calidad. 

 

● Cupo: 10 Vacantes 

 

Objetivos 

Brindar a los participantes los conocimientos teóricos y las herramientas 

clínicas necesarias para comprender el funcionamiento de la elastografía 

hepática por FibroScan, interpretar correctamente sus resultados e integrar esta 

información en la práctica clínica de pacientes con enfermedad hepática. 

 

Contenidos 

Módulo 1. Fundamentos físicos y técnica de la elastografía hepática 

La primera jornada introduce los principios físicos que sustentan la elastografía hepática 

y los fundamentos tecnológicos del sistema FibroScan. La técnica se basa en la 

propagación de ondas de cizallamiento a través del parénquima hepático, cuya velocidad 

depende directamente de la rigidez del tejido. 

Se abordarán los componentes del sistema FibroScan, las características de las sondas 

disponibles y los criterios actuales para su selección según índice de masa corporal o 

distancia piel-cápsula hepática. 



También se desarrollará la técnica correcta de realización del estudio, incluyendo 

preparación del paciente, necesidad de ayuno previo, posicionamiento adecuado y 

selección del sitio óptimo de medición. 

Módulo 2. Control de calidad y confiabilidad del estudio 

En esta jornada se revisarán los criterios de calidad necesarios para considerar válido un 

estudio de elastografía hepática. Se discutirán los parámetros de control de calidad que 

incluyen número mínimo de mediciones válidas, tasa de éxito y rango intercuartílico en 

relación con la mediana. 

Se analizarán las causas más frecuentes de estudios no confiables, incluyendo factores 

técnicos, características anatómicas del paciente y limitaciones propias del método. 

 

Módulo 3. Interpretación clínica de la rigidez hepática 

Este módulo desarrolla los principios de interpretación clínica de la elastografía hepática. 

Se revisará la relación entre rigidez hepática y fibrosis y los rangos aproximados de 

valores asociados al hígado normal, a la fibrosis significativa y a la cirrosis. 

También se discutirá el concepto de valor predictivo negativo elevado para excluir fibrosis 

avanzada y las limitaciones del método para confirmar estadios avanzados de 

enfermedad cuando se utilizan valores aislados. 

 

Módulo 4. Aplicaciones clínicas de la elastografía 

Durante esta jornada se revisará el rol de la elastografía hepática en diferentes etiologías 

de enfermedad hepática crónica, incluyendo enfermedad hepática asociada a disfunción 

metabólica, hepatitis virales, hepatopatía alcohólica y enfermedades colestásicas. 

Se analizarán los valores de corte utilizados para fibrosis avanzada y cirrosis y su 

integración con scores séricos dentro de algoritmos diagnósticos contemporáneos. 

 

Módulo 5. Integración clínica avanzada y discusión de casos 

La jornada final estará dedicada a la integración de los conceptos aprendidos a lo largo 

del curso. Se analizará el rol de la elastografía hepática en la estratificación de riesgo de 

pacientes con enfermedad hepática crónica y su utilidad en la identificación de cirrosis 

compensada e hipertensión portal clínicamente significativa. 

Se discutirán casos clínicos integradores que permitirán a los participantes aplicar los 

conceptos aprendidos e interpretar estudios de elastografía hepática en escenarios 

clínicos reales. 



Certificación y requisitos de admisión 

Requisitos de certificación 

 

Certificación 

Para la certificación del curso se requerirá título de grado universitario de 

validez nacional o título equivalente emitido por una institución de educación 

superior reconocida. 

En el caso de participantes provenientes del extranjero, se aceptará título 

universitario otorgado por la universidad del país de origen, sin requerir su 

convalidación o revalidación en la República Argentina. 

Se debe enviar por mail la imagen del título de grado (anverso y reverso) a: 

cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar. 

Cumpliendo con este requisito y aprobando las actividades obligatorias 

establecidas por el equipo docente, se emitirá el certificado correspondiente. 

Los certificados serán emitidos por la Universidad Hospital Italiano de Buenos 

Aires de manera digital y enviados por correo electrónico una vez cumplidos los 

requisitos de aprobación del curso. 

 

Aranceles y modalidad de pago 

* Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 

* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles. 

 

●​ Profesionales nacionales: $500.000.-  

●​ Profesionales extranjeros: U$D500.-   

 

Modalidades de pago*  

 

● En un pago:  

• Tarjeta de crédito (inscripción on-line por la web) 

mailto:cursosyjornadas.universidad@hospitalitaliano.org.ar


• Transferencia bancaria solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de 

haber realizado la preinscripción a través de la página. Solo profesionales 

nacionales.  

 • Rapipago (descargar cupón de pago a través de inscripción online, el mismo 

tiene una validez de 3 días de corrido, luego vence y ya no podrá ser utilizado 

para el pago debiéndose emitir uno nuevo). Es importante saber que al ser un 

monto mayor a los $100.000 solo los locales oficiales de Rapipago toman este 

monto. 

● En cuotas (sólo profesionales nacionales): 

• Tarjeta de crédito on-line: (Visa, Mastercard, American Express de cualquier entidad 

bancaria).  Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el 

sistema lo irá guiando con los intereses, según su banco y la cantidad de cuotas que 

elija, antes de efectivizar el pago le dirá cuánto es el total final para el pago del curso. 

 

Importante: 

●​ La vacante queda reservada solo contra inscripción y pago realizado, por 

favor realizarla desde una computadora con navegador Chrome y no desde un 

celular. 

●​ Los cupos son limitados. 

●​ No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito. 

●​ Los profesionales extranjeros abonarán en una sola cuota en cualquier 

forma de pago elegida y sólo con tarjeta de crédito por sistema. 

●​ Los valores son por el curso completo e incluyen la matrícula. 

●​ Los descuentos no son acumulables. 

●​ El Instituto se reserva el derecho de actualizar o modificar las 

promociones.  

 

 

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia el Instituto  

Universitario procederá a realizar devoluciones de importes abonados por los 

profesionales en relación con la actividad académica, ya fuere que hayan sufrido 

inconvenientes personales, hayan malinterpretado los contenidos académicos de 

la cursada, de agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, o por 



cualquier otra causa. Habiéndose abonado el programa académico, el 

profesional no estará facultado para requerir modificación alguna en relación 

con las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra 

actividad o persona. Asimismo, recordamos que la vacante queda reservada sólo 

contra pago realizado SIN EXCEPCIÓN y que el comienzo y el correcto desarrollo 

de la actividad quedan sujetos a que se complete la totalidad de las vacantes 

necesarias para poder llevarlo a cabo. 




