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XXXIV Encuentro de Endocrinologos

Fechas y horarios (todo expresado en huso horario Argentino):
= Jueves 02 de julio 2026 de 09.00 a 17.00 horas.-
= Viernes 03 de julio 2026 de 08.30 a 18.30 horas.-

= Sabado 04 de julio 2026 de 8.30 a 13.00 horas.-

Carga horaria: 23 horas.-

Duracion: 3 dias.-

Direccion

= Dra. Valeria de Miguel

= Dr. Pablo Costanzo

Coordinadora:

= Dra. Cintia Jimena Rodriguez

Jefa de Servicio:

= Dra. Fabiana Russo Picasso

Destinatarios

Dirigido a profesionales de la salud, en especial Médicos Endocrindlogos.-

Fundamentacion

Este “Encuentro” asi lo llamamos, surgid hace 34 anos con el motivo de union e intercambio con
nuestros colegas de diferentes lugares del pais, por el deseo de compartir experiencias vividas con
nuestros pacientes y expresar ideas en relacion a la practica endocrinologica.

La respuesta favorable nos estimula a que ano tras ano repitamos este evento cientifico.

Los objetivos primordiales del encuentro son actualizar temas de endocrinologia para la poblacion
general y compartir la experiencia con nuestros colegas a través de la presentacion y discusion de casos
clinicos. Este ano, agregamos una actividad precongreso el dia jueves 2 de julio de 9.00 a 17.00 horas:
La Jornada de Actualizacion en Patologia Suparrenal, que con la participacion de especialistas de
nuestro Hospital Italiano y del Dr. Ricardo Correa (Cleveland Clinic) como invitado internacional.



Modalidad de cursada

Actividad Mixta (EN VIVO): Se podra optar en Cursada presencial o por Zoom.

Unos dias antes del desarrollo de la actividad se les enviara un mail a los profesionales que hayan
abonado, a la casilla desde donde se registraron, con todos los datos como recordatorio del comienzo
de la misma para presentarse o el link del aula del zoom, segin eleccion al momento de la pre-
inscripcion y pago.

Una vez realizado el pago correspondiente, la modalidad de cursada elegida NO podra cambiarse.

Programa

Jueves 02 de julio 9:00 - 17:00 hs.

JORNADA PREENCUENTRO

Jornada de actualizacion en patologia suprarrenal

Coordinadoras: Dra. Valeria de Miguel y Dra. Andrea Paissan

“Desafios actuales en patologia suprarrenal”

Del diagnostico incidental al impacto cardiometabolico del exceso hormonal

09:00 - 10:30 h Incidentaloma suprarrenal

“Introduccion: “Abordaje actual del incidentaloma adrenal” Dra. Valeria de Miguel

Caso clinico: Dra. Sabrina Menichetti

“Diagnostico por imagenes: rol de las imagenes en la caracterizacion del incidentaloma”
Disertante: Dr. Jorge Ocantos

10:30 - 11:00 h Receso

11:00 - 12:00 h Cirugia en Patologia Suprarrenal

“Abordaje quirlrgico del carcinoma adrenocortical”

Disertante: Dr. Axel Beskow

“Adrenalectomia parcial. Expresion de un enfoque quirlrgico individualizado”
Disertante: Dr. Patricio Garcia Marchinena

12:00 - 13:00 h Almuerzo

13:00 - 14:45 h Hiperaldosteronismo primario

“Introduccion: Actualizacion del hiperaldosteronismo primario, criterios de sospecha clinica y
relevancia en el riesgo cardiometabolico”

Disertante: Dr. Marcos Marin

Caso clinico: Dra. Mabel Canteros

“Guias actuales: Recomendaciones vigentes para el diagnostico y manejo del hiperaldosteronismo
primario”

Disertante: Dr. Ricardo Correa

“Tratamiento médico del hiperaldosteronismo primario” Disertante: Dr. José Alfie

14:45 - 15:15 h Receso

15:15 - 17:00 h Sindrome de Cushing adrenal



“Introduccion Actualizacion del sindrome de Cushing y su impacto cardiometabdlico”™: Dra. Andrea
Paissan

Caso clinico: Dra. Erica Springer

“Espectro de la secrecion de cortisol de causa adrenal desde Cushing manifiesto hasta secrecion
leve/autonoma de cortisol”

Disertante: Dr. Ricardo Correa

“Tratamiento médico del sindrome de Cushing. Opciones farmacologicas”
Disertante: Dra. Mariela Glerean

XXXIV ENCUENTRO DE ENDOCRINOLOGOS 2026
Directores: Dra. Valeria de Miguel y Dr. Pablo Costanzo
Coordinadora: Dra. Cintia Rodriguez

Viernes 03 de julio 8:30 - 18:30 hs.
8.30 - 8.35 h Palabras de bienvenida

8.35-10.00 h TIROIDES Y MEDICINA NUCLEAR
Coordinadora: Dra. Fabiana Russo Picasso
“Cancer diferenciado de tiroides: decisiones clinicas basadas en riesgo”

Disertantes: Dra. Juliana Fassi, Dra. Carolina Carrizo, Dra. Cecilia Perharic, Dra. Ana Mollerach, Dra. Maria
José Chacon

10.00- 10.30 h Receso

10.30 - 12.00 h GONADA FEMENINA

Coordinadora: Dra. Maria Inés Ortiz

“Mas alla de la Terapia Hormonal de la Menopausia: “abordaje integral del climaterio”
Demandas actuales, nuevas tendencias y toma de decisiones en consultorio

Disertantes: Dra. Maria Inés Ortiz, Dra.Lilina Santangelo, Dra. Brenda Aquinos y Dr. Albano Dalibon

12.00 - 1230 h

NUTRICION
Coordinadora: Dra. Valeria de Miguel

“Aprendiendo sobre Suplementos: evidencia y uso clinico en endocrinologia.”

Disertante: Lic. Sofia Pittaluga
12.30 - 13.45 h Receso

13.45 = 14.15 h NUTRICION

Coordina: Dra. Cintia Rodriguez

“La nueva piramide nutricional”

Disertantes: Lic. Leila Garipe y Dr. Javier Giunta



14.30 - 16.00 h DIABETES

Coordinador: Dr. Luis Grosembacher

“Maltiples caminos terapéuticos para las personas con Diabetes tipo 2 segiin sus comorbilidades”
Disertantes: Dr. Luis Grosembacher. Adriana Alvarez, Dra. Lina Capurro, Dr. Javier Giunta, Dra. Cintia
Rodriguez, Dra. Tatiana Pereira, Dra. Agueda Comisario, Dra. Ana Laura Manzano, Dra. Helen Beltran
Echeverria.

16.00 — 16.30 h Receso

16.30 - 18.00 h GONADA MASCULINA
Coordinador: Dr. Pablo Costanzo, Dr. Pablo Knoblovits

La sexualidad masculina como sensor metabélico y endocrino

“Disfuncion ereéctil. ;Qué rol cumple el endocrinologo?”
Disertantes: Dr. Ricardo Gonzalez, Dr. Sebastian Suarez, Dr. Omar Layus

Sabado 04 de julio 8:30 - 13:00 hs.

8.30 - 10.00 h FOSFOCALCICO

Coordinadora: Dra. Maria Diehl

“Densitometria 0sea: mas alla de la densidad mineral”

Rol de la densitometria en la evaluacion del riesgo de fractura y nuevas tecnologias

Coordinadora: Dra. Maria Diehl

Disertantes: Dra. Mirena Buttazoni, Dr. Rodolfo Guelman, Dra. Bettiana Pérez, Dra. Ariela
Kitaigrodsky,Dra. Tamara Ullmann, Dra. Natalia Aliquo

10.00 h = 10.30 h Receso

10,30 - 12.00 h HIPOFISIS

Coordinador: Dr. Mariela Glerean

“Lesiones del tallo hipofisario: diagnostico y correlacion clinica radiologica desde un abordaje
interdisciplinario”

Coordinadora: Dra. Mariela Glerean

Disertantes: Dra. Mariel Varsavsky, Dra. Maria Belén Bosco, Dra. Mabel Canteros, Dra. Dr. Pablo Ajler,
Florencia Vespa

12.00 — 13.00 h CHARLA ESPECIAL.

Coordinadora: Dra. Valeria de Miguel

Herramientas para el desarrollo profesional. “De decir siempre si a priorizarte: el sindrome del
impostor y los limites en profesionales de la salud”

Disertante: Alejandra Marcote

13.00 Cierre.



Certificacion y requisitos de admision

= Ser profesional de la salud acorde a destinatarios.-
= Titulo de grado.-

= Documento que acredite identidad.-

Se expedira Constancia de participacion (a pedido) contra chequeo de asistencia al 100% a la
actividad una vez finalizada la misma los tres dias.-

Aranceles y modalidad de pago

*Los valores son por el encuentro completo e incluyen la matricula (los 3 dias).

* La Universidad se reserva el derecho de actualizar el valor de los aranceles.

= Profesionales nacionales - MODALIDAD PRESENCIAL: $ 130.000.-

= Profesionales nacionales — MODALIDAD VIRTUAL: $ 150.000.-

= Profesionales extranjeros — MODALIDAD PRESENCIAL: USS 110.-

= Profesionales extranjeros — MODALIDAD VIRTUAL: USS 130.-

Modalidades de pago*

En un pago (s6lo profesionales nacionales):

= Transferencia bancaria (solicitando por mail los datos de la cuenta, luego de haber realizado
la preinscripcion a través de la pagina).

= Rapipago (descargar cupon de pago a través de inscripcion online, el mismo tiene una validez
de 3 dias de corrido, luego vence y ya no podra ser utilizado para el pago debiéndose emitir
UNO NUEVO).

En cuotas (solo profesionales nacionales):

= Tarjeta de crédito on-line: (Visa, MasterCard, American Express de cualquier entidad bancaria).
Hasta 6 (seis) cuotas con interés. Una vez que elija esta modalidad, el sistema lo ira guiando
con los intereses, segln su banco y la cantidad de cuotas que elija, antes de efectivizar el pago
le dira cuanto es el total final para el pago del curso.



Importante:

= Lavacante queda reservada solo contra inscripcion y pago realizado, por favor realizarla desde
una computadora con navegador Chrome y no desde un celular.

= Los cupos (presenciales) son limitados.
= No aceptamos efectivo ni tarjetas de débito.

= Los profesionales extranjeros abonan en una sola cuota (en dolares) y solo con tarjeta de
crédito por sistema.

= Los valores son por el encuentro completo (los tres dias) e incluyen la matricula.
= Los descuentos / promociones no son acumulables ni las formas de pago combinables.

= La Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires se reserva el derecho de actualizar o
modificar las promociones.

= Una vez realizado el pago correspondiente, la modalidad de cursada elegida NO podra
cambiarse.

No se aceptan pagos en efectivo. Bajo ninguna circunstancia la Universidad Hospital Italiano de Buenos Aires
procedera a realizar devoluciones de importes abonados por los profesionales en relacion a la actividad
académica, ya fuere que hayan sufrido inconvenientes personales, malinterpretado los contenidos académicos de
la cursada, de agenda, por razones de salud, por inscripciones incorrectas, ni por ninguna otra causa. Habiéndose
abonado el programa académico, el profesional no estara facultado para requerir modificacion alguna en
relacion a las fechas de cursada ni para solicitar el traspaso de saldo a favor de otra actividad o persona. Asi
mismo, recordamos que la vacante queda reservada sélo contra pago realizado SIN EXCEPCION y que el comienzo
y el correcto desarrollo de la actividad queda sujeta a que se complete la totalidad de las vacantes necesarias
para poder llevarlo a cabo.
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